
EXAMEN OBTENCIÓN DEL CAP 

Fecha: 26-05-2023  12:00 PM Examen: MERCANCÍAS B
Lugar: CENTRO REGIONAL DE TRANSPORTES. CRTA DE MERIDA-MONTIJO KM 0,5, MERIDA, BADAJOZDuración: 120 MINUTOS

1. En el caso de la cooperativa de trabajo asociado:

* a) el capital social mínimo se determina en los estatutos.

b) el capital social se divide en acciones.

c) la cooperativa se inscribe en el Registro Mercantil.

d) la cooperativa debe tributar por el IRPF.
Referencia Legal: 27/1999, Ley, Art. 45.2

2. ¿Qué plazo de validez tienen las autorizaciones CEMT de larga duración?

a) Seis meses.

* b) Un año.

c) Dos años.

d) Cinco años.
Referencia: Guía CEMT de utilización del contingente multilateral, Ref. Doctrinal

3. ¿Cuáles son las funciones propias de un comercial en una empresa de transporte de mercancías 
por carretera?

* a) Realizar estadísticas comerciales.

b) Controlar la selección, formación y rendimiento del personal de la empresa.

c) Elaborar las nóminas.

d) Realizar funciones de planificación, dirección y coordinación.
Referencia: Estudio sobre las ocupaciones de los sectores de logística y transporte. Principado de 

Asturias, Ref. Doctrinal
4. Cuando la fuerza disponible para poner en movimiento un camión es inferior a la fuerza resistente 

que se opone al movimiento¿

* a) el motor se calará.

b) el vehículo solo se pondrá en movimiento si la pendiente es inferior al 15 %.

c) el vehículo solo se pondrá en movimiento si la pendiente es inferior al 5 %.

d) el vehículo se comenzará a mover normalmente.
Referencia: Manual de mecánica para profesores de formación vial. Dirección General de Tráfico, 

Ref. Doctrinal
5. Según el círculo de Kamm, si aumenta la fuerza de frenado en curva,:

a) la fuerza de guiado lateral aumenta.

b) la fuerza de guiado lateral ni aumenta ni disminuye.

* c) la fuerza de guiado lateral disminuye.

d) el camión nunca pierde estabilidad.
Referencia: Manual de seguridad vial. Dirección General de Tráfico, Ref. Doctrinal

6. En un contrato de transporte sujeto al Convenio CMR, ¿cómo se determina el importe de la 
indemnización por pérdida de la mercancía?
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* a) Según el valor de la mercancía en el tiempo y lugar en que el transportista se hizo cargo de 
ella.

b) Según el valor de la mercancía en el tiempo y lugar en que la mercancía se debería haber 
entregado al destinatario.

c) Según el valor de la mercancía en el lugar en que el transportista se hizo cargo de ella y en 
el tiempo en que se debería haber entregado.

d) Según el valor de la mercancía en el tiempo en que el transportista se hizo cargo de ella y en
 el lugar en que se debería haber entregado.

Referencia Legal: CMR, Convenio, Art. 23

7. ¿Para qué se emplean los tornos en la estiba?

a) Para reparar los elementos de sujeción.

* b) Para tensar los elementos de sujeción (correas, cables y cadenas).

c) Sirven como medio auxiliar a la eslinga.

d) Las tres respuestas anteriores son correctas.
Referencia: Manual de estiba de la mercancía. CEFTRAL;Manual de estiba para mercancías sólidas.

 Ediciones UPC, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal
8. ¿Qué clases de autorizaciones administrativas se otorgan para realizar transporte público interior de

 mercancías?

* a) La que habilita para efectuar transporte con vehículos de Masa Máxima Autorizada no 
superior a 3,5 toneladas y la que habilita para efectuarlo con vehículos de Masa Máxima 
Autorizada superior a 3,5 toneladas.

b) La que habilita para efectuar transporte con vehículos de Masa Máxima Autorizada no 
superior a 2 toneladas y la que habilita para efectuarlo con vehículos de Masa Máxima 
Autorizada superior a 2 toneladas.

c) La que habilita para efectuar transporte con vehículos de Masa Máxima Autorizada superior 
a 2 toneladas, pues los vehículos de hasta 2 toneladas no necesitan autorización.

d) La autorización para empresarios individuales (autónomos) y la autorización para 
sociedades.

Referencia Legal: 16/1987, Ley, 43

9. En los transportes realizados en colaboración con otros transportistas, el transportista que contrata 
con el cargador responde, a su vez, como cargador frente:

a) a la Administración.

* b) al transportista colaborador.

c) al cargador.

d) Solo responderá como transportista frente a todos ellos.
Referencia Legal: 15/2009, Ley, 6

10. ¿Cómo se llama el sistema de sujeción basado en el rozamiento entre el elemento de sujeción y la 
carga, por un lado, con las paredes y el suelo de la caja, por otro?

a) Sistema de sujeción directa.

b) Sistema de sujeción flexible.
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c) Sistema de sujeción por resistencia.

* d) Sistema de sujeción indirecta.
Referencia: Manual de estiba de la mercancía. CEFTRAL;Manual de estiba para mercancías sólidas.

 Ediciones UPC, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal
11. Si observamos en el círculo de Kamm que la fuerza total equivale a la fuerza de frenado:

a) el camión frena perfectamente.

* b) la rueda del camión se bloquea.

c) la rueda del camión no se bloquea.

d) se tiene fuerza de guiado lateral suficiente.
Referencia: Manual de seguridad vial. Dirección General de Tráfico, Ref. Doctrinal

12. ¿Qué requisitos se exigen para poder transmitir una autorización de transporte público de 
mercancías a otro titular?

a) Que el adquirente reúna los requisitos exigidos a los titulares de esta clase de 
autorizaciones, salvo el relativo a la antigüedad inicial de los vehículos.

b) Que el adquirente no sea ya titular de una autorización igual a la que pretende adquirir.

c) Que el adquirente pase a disponer de todos los vehículos adscritos a la autorización en el 
momento de ser transmitida.

* d) Todas las respuestas son correctas.
Referencia Legal: 1211/1990, RD, 45

13. La sociedad anónima¿

a) debe tener un capital mínimo de 6.000 euros.

b) la forman accionistas con responsabilidad limitada.

c) debe inscribirse en el Registro Mercantil.

* d) Las respuestas B y C son correctas.
Referencia Legal: 1/2010;1/2010, RD Legislativo;RD Legislativo, 1; 32

14. ¿Debe llevar el conductor su permiso de conducción a bordo del vehículo?

a) Solo en los vehículos pesados.

b) Solo en los vehículos ligeros.

* c) Sí, siempre.

d) Solo si tiene menos de 5 años de antigüedad.
Referencia Legal: 6/2015, RDL, Art. 59

15. Las autorizaciones CEMT son:

a) transferibles entre empresas sin ninguna limitación.

b) transferibles, pero solo entre empresas del mismo país.

c) transferibles, pero solo entre empresas que transporten la misma clase de mercancía.
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* d) intransferibles.
Referencia: Guía CEMT de utilización del contingente multilateral, Ref. Doctrinal

16. ¿Qué capacidad financiera se requiere acreditar para obtener una autorización de transporte 
privado complementario de mercancías?

a) 5.000 euros por cada vehículo utilizado.

b) 9.000 euros por el primer vehículo y 5.000 más por cada vehículo adicional utilizado.

c) 5.000 euros para cada vehículo ligero y 9.000 por cada uno de los pesados.

* d) Para esta clase de transporte no se requiere acreditar la capacidad financiera.
Referencia Legal: 16/1987, Ley, Art. 43

17. Las autorizaciones de la CEMT de corta duración (color amarillo) tienen una validez de:

a) 15 días.

* b) 30 días.

c) 60 días.

d) 90 días.
Referencia: Guía CEMT de utilización del contingente multilateral, Ref. Doctrinal

18. ¿De qué ventajas pueden beneficiarse quienes tienen la condición de operador económico 
autorizado?

a) De una reducción especial en los gravámenes de importación.

b) De preferencia en la obtención de subvenciones vinculadas a la exportación.

* c) De facilidades en la realización de los controles aduaneros.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
Referencia Legal: (UE) 952/2013, Reglamento Comunitario, Art. 38

19. ¿Qué es el volumen útil de un camión?

* a) El espacio concebido y adaptado para el transporte de mercancía.

b) La parte utilizable del volumen.

c) El resultado de multiplicar las dimensiones de longitud, anchura y altura exteriores de la caja 
del vehículo.

d) El espacio concebido y adaptado para alojar las herramientas imprescindibles.
Referencia: Manual de reglamentación de vehículos. Dirección General de Tráfico, Ref. Doctrinal

20. Cuando el apoyo de un camión pasa sucesivamente de las ruedas de un lado a las del otro, se 
habla de:

* a) un cambio de apoyo.

b) apoyos simétricos.

c) apoyos altos.

d) apoyos largos.
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Referencia: Manual de seguridad vial. Dirección General de Tráfico, Ref. Doctrinal

21. En el caso de un transporte efectuado en régimen de tránsito comunitario, ¿cómo se determina el 
itinerario del viaje?

a) Lo elige siempre cada operador, previa consulta con la aduana de partida.

b) Lo elige siempre cada operador, previa consulta con la aduana de destino.

c) Lo fija la aduana de destino cuando lo considera necesario.

* d) Lo fija la aduana de partida cuando lo considera necesario.
Referencia Legal: (UE) 2015/2447, Reglamento Comunitario, 298

22. En el caso de un transporte efectuado en régimen de tránsito de la Unión en el que la garantía es 
individual y se presta mediante títulos emitidos por un fiador autorizado, ¿cuál es el plazo de validez
 de dichos títulos?

a) Tres meses.

b) Seis meses.

c) Nueve meses.

* d) Un año.
Referencia Legal: (UE) 2015/2447, Reglamento Comunitario, Art. 160

23. Las autorizaciones bilaterales de transporte internacional de mercancías denominadas de 
cooperación son válidas para:

a) efectuar los servicios de transporte relacionados con misiones humanitarias.

b) efectuar los servicios de transporte demandados por organizaciones de ayuda al desarrollo.

* c) efectuar los servicios resultantes de acuerdos de colaboración suscritos entre empresas de 
transporte de los dos países firmantes.

d) efectuar los servicios de transporte que no pueden ser atendidos por las propias empresas 
del país firmante del convenio.

Referencia: Observatorio del transporte de mercancías por carretera. Ministerio de Fomento, Ref. 
Doctrinal

24. Cuando el consignatario no se encuentre en el domicilio y el cargador no facilite instrucciones, ¿qué
 puede hacer el porteador?

a) Debe devolver la carga al cargador.

b) Esperará a que regrese el consignatario.

c) No puede hacer nada hasta que no reciba instrucciones del cargador.

* d) Podrá solicitar el depósito de la carga ante la Junta Arbitral del Transporte, quedando 
liberado de las obligaciones de entrega.

Referencia Legal: 15/2009, Ley, Art. 44

25. ¿En qué régimen aduanero se incluyen las mercancías no pertenecientes a la Unión destinadas a 
ser introducidas en el mercado de la Unión Europea?

a) En el régimen de importación.

b) En el régimen de tránsito interno de la Unión.
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c) En el régimen de zona franca.

* d) En el régimen de despacho a libre práctica.
Referencia Legal: (UE) 952/2013, Reglamento Comunitario, Art. 201

26. ¿Qué elemento de la cadena cinemática tiene como función convertir la fuerza y el número de 
revoluciones del motor en función de la fuerza de tracción que se quiere conseguir?

a) El cigüeñal.

* b) La caja de velocidades.

c) El embrague.

d) El diferencial.
Referencia: Manual de conducción eficiente para conductores de vehículos industriales. IDAE, Ref. 

Doctrinal
27. A efectos de las estadísticas oficiales, ¿qué circunstancias tienen que darse para que un accidente 

sea considerado un accidente de tráfico?

* a) Que se produzca en vías abiertas al tráfico, que intervenga al menos un vehículo en 
movimiento y que tenga como consecuencia heridos o fallecidos o daños materiales.

b) Que existan daños en los vehículos y que haya, al menos, un herido grave.

c) Que haya al menos una persona fallecida.

d) Todas las respuestas son incorrectas.
Referencia Legal: INT/2223/2014, OM, Anexo II, A) 1

28. Para el levantamiento de pesos en posición sentado, se recomienda que estos no superen los:

a) 2 kilogramos.

* b) 5 kilogramos.

c) 10 kilogramos.

d) 15 kilogramos.
Referencia: Guía técnica para la evaluación y prevención de riesgos relativos a la manipulación 

manual de cargas. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ref. 
Doctrinal

29. El consumo de combustible, ¿depende del estilo de conducción?

a) Sí, aunque afecta mínimamente.

* b) Sí, y es un factor muy importante.

c) No, solo depende de la velocidad a la que se circule.

d) No, solo depende del tipo de carburante que utilice el vehículo.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

30. ¿Con qué tipo de caja de cambio se puede ahorrar más carburante?

a) Con caja de cambio automática, pero solo en pendientes ascendentes.

* b) Con cajas de cambio manual.
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c) El tipo de caja de cambio no influye en el consumo de carburante.

d) Con caja de cambio semiautomática.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

31. ¿Cuántas veces se podrá interrumpir, para llevar a cabo otras actividades, el período de descanso 
diario normal cuando se acompañe un vehículo transportado por trasbordador o tren?

a) El período de descanso diario normal nunca puede interrumpirse.

b) Se podrá interrumpir un máximo de tres veces, siempre que no excedan en total de una 
hora.

c) Se podrá interrumpir un máximo de dos veces, siempre que no excedan en total de dos 
horas.

* d) Se podrá interrumpir un máximo de dos veces, siempre que no excedan en total de una 
hora.

Referencia Legal: (CE) 561/2006, Reglamento Comunitario, Art. 9

32. La cantidad de trabajo que puede proporcionar un motor por unidad de tiempo se mide en¿

* a) caballos de vapor.

b) kilómetros por hora.

c) newton - metro.

d) kilográmetros.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

33. ¿Qué documento no es obligatorio llevar a bordo del vehículo?

a) Permiso de circulación.

b) Ficha técnica (ITV).

* c) Póliza de seguro de responsabilidad civil.

d) Certificado ADR o ATP cuando sean necesarios.
Referencia Legal: 1507/2008, RD, 14

34. Si conducimos de noche, ¿qué se recomienda?

* a) No beber leche caliente en grandes cantidades.

b) Mantener una temperatura elevada en el interior del vehículo.

c) Ingerir una cena abundante.

d) No tomar líquidos.
Referencia: Manual práctico de conducción para conductores profesionales. Dirección General de 

Tráfico, Ref. Doctrinal
35. Un reposacabezas ajustado por debajo de la nuca de su usuario:

a) se considera ajustado óptimamente.

b) reduce el riesgo de lesiones cervicales.

* c) aumenta el riesgo de lesiones cervicales.
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d) aumenta el riesgo de lesiones lumbares.
Referencia: Manual de seguridad vial. Dirección General de Tráfico, Ref. Doctrinal

36. Cuando un motor de combustión gira a altas revoluciones¿

a) se consigue el máximo par motor.

b) el llenado del cilindro es máximo.

c) la combustión del carburante con el aire es más potente.

* d) hay muy poco tiempo para que se queme el carburante.
Referencia: Mecánica de automóviles. Arias Paz, Ref. Doctrinal

37. En caso de pérdida de control del vehículo con hielo en la calzada, ¿cómo se debe actuar?

a) Debe frenarse, levantar suavemente el pie del acelerador y dirigir el volante hacia el lado a 
donde vaya la parte delantera del vehículo.

* b) No debe frenarse, levantar suavemente el pie del acelerador y dirigir el volante hacia el lado 
a donde vaya la parte trasera del vehículo.

c) No debe frenarse, levantar suavemente el pie del acelerador y dirigir el volante hacia el lado 
a donde vaya la parte delantera del vehículo.

d) Debe frenarse, pisar suavemente el pie del acelerador y dirigir el volante hacia el lado a 
donde vaya la parte trasera del vehículo.

Referencia: , 

38. Para aprovechar mejor el carburante que consume el motor de un automóvil es importante conocer 
las resistencias que intervienen en el movimiento de los vehículos. De las que se citan a 
continuación, ¿cuál de ellas interviene?

a) La resistencia de la caja de velocidades.

* b) La resistencia aerodinámica.

c) La resistencia del movimiento de los pistones.

d) La resistencia del cigüeñal.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

39. ¿Qué función tienen los sistemas de contención de vehículos en una carretera?

a) Regular la densidad del tráfico.

b) Regular la intensidad del tráfico.

* c) Disminuir la gravedad de un accidente.

d) Hacer que se cumplan determinadas restricciones.
Referencia: Cuestiones de seguridad vial. Curso de profesores de formación vial. DGT, Ref. 

Doctrinal
40. Los tacógrafos instalados en los vehículos deberán pasar un control periódico, al menos:

a) cada año.

* b) cada dos años.

c) cada diez años.
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d) No están obligados a pasar controles periódicos.
Referencia Legal: (UE) 165/2014; (CEE) 3821/85, Reglamento Comunitario, Anexo I, VI, 3; Anexo IB, VI, 4

41. De las siguientes opciones, ¿cuál no es una obligación de prevención del empresario?

a) Evitar riesgos evitables.

b) Adoptar medidas de protección.

c) Formar e informar.

* d) Utilizar los equipos de protección.
Referencia Legal: 31/1995, Ley, Art. 29

42. ¿Cómo se cuantifica el riesgo que tienen los peatones de sufrir una incidencia?

a) Tres veces menor que el conductor de un ciclomotor.

b) Tres veces menor que el conductor de un automóvil.

c) El doble que un ciclista.

* d) Entre dos y siete veces mayor que el conductor de un automóvil.
Referencia: Programa de Intervención, Sensibilización y Reeducación Vial - Manual del formador. 

Dirección General de Tráfico - INTRAS, Ref. Doctrinal
43. El uso del cinturón de seguridad es obligatorio en vías:

* a) urbanas e interurbanas.

b) interurbanas, ya que en vías urbanas es recomendable, pero no obligatorio.

c) interurbanas, en cualquier caso, y urbanas si así lo prevé la correspondiente ordenanza 
municipal.

d) urbanas exclusivamente.
Referencia Legal: 1428/2003, RD, Art. 117.1

44. ¿Cuáles son las medidas que es necesario tomar con lluvia?

a) Pegarse al coche que va delante para que nos sirva de guía.

b) Utilizar los intermitentes de emergencia y frenar bruscamente para detener el vehículo.

* c) Utilizar la luz de cruce o antiniebla en caso de lluvia fuerte, frenar de manera suave y 
progresiva y aumentar la distancia de seguridad.

d) Circular a una velocidad constante de 80 km/h.
Referencia: Manual de prevención de accidentes de tráfico en el ámbito laboral, in itinere y en 

misión. INTRAS, Ref. Doctrinal
45. En España, la circulación de una mercancía no comunitaria de lícito comercio, valorada en 30.000 

euros, sin cumplir los requisitos de importación se considera:

* a) infracción administrativa.

b) delito de contrabando.

c) irregularidad fiscal no sancionable.

d) actuación legal.
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Referencia Legal: 12/1995, Ley Orgánica, Art. 2.1

46. ¿Cuándo debe volcarse la información de las tarjetas de conductor?

* a) Al abandonar la empresa.

b) Todas las semanas.

c) Todos los días al final de la jornada.

d) Las respuestas A y B son correctas.
Referencia Legal: FOM/1190/2005, OM, Art. 24

47. Señale la afirmación correcta.

a) El ralentizador eléctrico es más efectivo en vehículos de transporte urbano.

* b) El ralentizador eléctrico se intercala en la transmisión del vehículo.

c) El ralentizador eléctrico va colocado en el eje primario de la salida de la caja de velocidades.

d) El ralentizador eléctrico va colocado a la salida del tubo de escape.
Referencia: Manual de mecánica para profesores de formación vial. Dirección General de Tráfico, 

Ref. Doctrinal
48. ¿Es una infracción no pasar la revisión periódica del tacógrafo?

a) Sí, es una infracción leve.

b) Sí, es una infracción grave.

* c) Sí, es una infracción muy grave.

d) No se considera infracción si la pasa con un retraso máximo de 15 días.
Referencia Legal: 16/1987, Ley, Art. 140.34

49. En un vehículo equipado con tacógrafo digital, ¿puede el conductor extraer la tarjeta de conductor al
 terminar su jornada?

a) No, está obligado a dejarla insertada.

* b) Sí, puesto que solo está obligado a tenerla insertada durante su jornada.

c) Sí, pero solo si coincide con el fin de una conducción.

d) Sí, pero solo si llega a su domicilio.
Referencia Legal: (UE) 165/2014, Reglamento Comunitario, Art. 34.1

50. ¿Qué es recomendable para minimizar los efectos de la fatiga durante la conducción?

a) Conducir bajo los efectos de los fármacos o del alcohol.

* b) Beber agua o zumos a lo largo del trayecto.

c) Realizar una actividad física fuerte antes de la conducción.

d) Realizar comidas copiosas.
Referencia: Manual práctico de conducción para conductores profesionales. Dirección General de 

Tráfico, Ref. Doctrinal
51. Una presión en los neumáticos de 2 bares por debajo de la presión fijada por el fabricante:
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a) no influye en el consumo de carburante.

b) incide en un consumo extra de carburante de aproximadamente un 7 %, pero solo circulando
 en llano.

* c) incide en un consumo extra de carburante de aproximadamente un 2 %.

d) supone un ahorro de carburante de aproximadamente un 5 % con suelo mojado.
Referencia: Manual de gestión del combustible en las flotas de transporte. IDAE., Ref. Doctrinal

52. La paraplejia consiste en:

* a) la pérdida de capacidad de las extremidades inferiores.

b) la pérdida de las funciones motoras en todas las extremidades y el tronco.

c) no tener conciencia de sí mismo ni del entorno.

d) Todas las respuestas son correctas.
Referencia: Programa de Intervención, Sensibilización y Reeducación Vial - Manual del formador. 

Dirección General de Tráfico - INTRAS, Ref. Doctrinal
53. ¿Cuál es el accidente más frecuente que se puede producir como consecuencia del levantamiento 

de pesos excesivos?

a) Aplastamiento por vuelco de la maquinaria de trabajo.

b) Golpes con herramientas y otros objetos.

* c) Sobreesfuerzos.

d) Caída de objetos al manipularlos.
Referencia: Prevención de riesgos laborales en el sector del transporte por carretera. Fundación 

para la Prevención de Riesgos Laborales;Prevención de riesgos laborales en el sector 
del transporte por carretera. UGT;Prevención de riesgos laborales para el sector del 
transporte por carretera. Labour Asociados, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal

54. Según la normativa española sobre ordenación del tiempo de trabajo de los conductores 
autónomos, ¿qué tiempo de descanso debe respetar el conductor autónomo?

a) Un mínimo de 10 horas entre jornadas.

b) Un mínimo de 12 horas entre jornadas.

* c) El que disponga el Reglamento (CE) 561/2006 o el AETR, según el caso.

d) El que decida cada conductor, siempre que no sobrepase las horas permitidas de 
conducción semanal.

Referencia Legal: 128/2013, RD, 4

55. ¿Cuándo se obtiene el par motor máximo?

a) A bajas revoluciones, cuando está metida la marcha más corta.

b) A altas revoluciones, cuando el vehículo se desplaza a mayor velocidad.

c) Al ralentí.

* d) Cuando se inyecta la máxima cantidad de carburante que se puede quemar con el aire que 
hay dentro del cilindro.
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Referencia: Mecánica de automóviles. Arias Paz, Ref. Doctrinal

56. ¿Qué relación general hay entre la resistencia aerodinámica y la velocidad?

a) La resistencia aerodinámica crece el doble que la velocidad.

* b) La resistencia aerodinámica crece con el cuadrado de la velocidad.

c) La resistencia aerodinámica no está relacionada con la velocidad.

d) La resistencia aerodinámica decrece con el incremento de la velocidad.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

57. Se considera delito contra la seguridad vial:

a) la apropiación de la mercancía transportada actuando con extrema violencia.

b) la sustracción de vehículos.

* c) la conducción bajo la influencia de drogas.

d) los actos vandálicos dirigidos contra los vehículos.
Referencia Legal: 10/1995, Ley Orgánica, Art. 379.2

58. ¿Cuál es un indicio de mal estado de los amortiguadores?

a) Desgaste de la parte central de la banda de rodadura.

b) Leve vibración de los faros en circulación en terreno irregular.

* c) Excesivos bandazos del vehículo con viento lateral.

d) Falta de inclinación al accionar bruscamente el freno.
Referencia: Cuestiones de seguridad vial. Curso de profesores de formación vial. DGT, Ref. 

Doctrinal
59. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es correcta respecto a cómo puede tomarse el período de 

descanso diario normal?

a) Puede ser dividido en dos períodos, el primero de los cuales deberá tener una duración 
ininterrumpida mínima de 9 horas y el segundo una duración ininterrumpida mínima de 3 
horas.

* b) Puede ser de 11 horas consecutivas.

c) Exclusivamente puede ser de 9 horas consecutivas.

d) Puede ser dividido en dos períodos, el primero de los cuales deberá tener una duración 
ininterrumpida mínima de 4 horas y el segundo una duración ininterrumpida mínima de 8 
horas.

Referencia Legal: (CE) 561/2006, Reglamento Comunitario, Art. 4.g

60. El tacógrafo digital se activa automáticamente:

* a) al insertar por primera vez una tarjeta de centro de ensayo.

b) cuando el taller le da corriente.

c) en la fábrica.

d) al insertar una tarjeta de empresa.
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Referencia Legal: (CEE) 3821/85, Reglamento Comunitario, Anexo IB, V.1  

61. ¿Qué elemento no es condicionante de la toma de decisiones en la conducción?

a) El riesgo percibido.

b) El riesgo asumible.

c) Las pérdidas y ganancias.

* d) Todas son condicionantes.
Referencia: Programa de Intervención, Sensibilización y Reeducación Vial - Manual del formador. 

Dirección General de Tráfico - INTRAS, Ref. Doctrinal
62. Al dispositivo electrónico de estabilidad también se le conoce como:

a) ABS.

b) BAS.

c) EBS.

* d) ESP.
Referencia: Manual de mecánica para profesores de formación vial. Dirección General de Tráfico, 

Ref. Doctrinal
63. Los registros de los discos-diagrama deben ser:

a) claros y concisos.

* b) indelebles y que se lean con claridad.

c) concisos y que se puedan leer con claridad.

d) borrados una vez concluida la jornada.
Referencia Legal: (UE) 165/2014, Reglamento Comunitario, Anexo I, IV.a).1

64. ¿Qué se entiende por manipulación de cargas?

* a) Cualquier operación de transporte o sujeción de las mismas.

b) Abrir el contenido de una carga.

c) Llenar un depósito de gasolina.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
Referencia: Guía técnica para la evaluación y prevención de riesgos relativos a la manipulación 

manual de cargas. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ref. 
Doctrinal

65. La realización de transportes íntegramente desarrollados en islas cuya superficie no supere 250 
kilómetros cuadrados, siempre que estas no se encuentren unidas al territorio peninsular por ningún
 puente, vado o túnel cuyo uso esté abierto a los vehículos:

a) está obligado al uso de tacógrafo, pero basta con que sea analógico.

b) está obligado al uso de tacógrafo, que ha de ser digital.

* c) está exento del uso de tacógrafo.

d) está obligado al uso de tacógrafo.
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Referencia Legal: 640/2007, RD, Art. 2.o

66. Si el levantamiento de cargas en posición de pie y en condiciones ideales de trabajo lo realiza una 
mujer o un trabajador mayor, la cifra máxima aconsejada según el Instituto Nacional de Seguridad e
 Higiene en el trabajo es de:

* a) 15 kg.

b) 25 kg.

c) 20 kg.

d) Depende del estado físico.
Referencia: Guía técnica para la evaluación y prevención de riesgos relativos a la manipulación 

manual de cargas. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ref. 
Doctrinal

67. En el supuesto de un incendio en el lado derecho de un autobús:

a) se deberán abrir todas las puertas del vehículo para generar una corriente de aire.

b) no se deberá abrir ninguna puerta.

c) se deberá abrir únicamente la puerta más cercana al fuego.

* d) se deberá abrir únicamente la puerta más alejada del fuego.
Referencia: , 

68. Si, en un control en carretera, los agentes encargados del control detectan durante su comisión una 
falta de descanso diario considerada grave, ¿qué deberán hacer?

* a) Proceder a denunciar la infracción y a inmovilizar el vehículo hasta que el conductor efectúe 
el descanso reglamentario.

b) No es un hecho denunciable.

c) Proceder a denunciar la infracción correspondiente.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
Referencia Legal: 16/1987, Ley, Art. 143.4

69. ¿Cómo se debe efectuar la reanimación cardiopulmonar a un herido de accidente de tráfico?

a) Se deben aplicar dos respiraciones boca a boca cada dos masajes cardíacos.

b) No se debe combinar el masaje cardíaco con la respiración boca a boca.

* c) Se deben aplicar dos respiraciones boca a boca cada treinta masajes cardíacos.

d) Todas las respuestas anteriores son incorrectas.
Referencia: Programa de Intervención, Sensibilización y Reeducación Vial - Manual del formador. 

Dirección General de Tráfico - INTRAS;Manual de primeros auxilios. Cruz Roja 
Española, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal

70. Si el freno de un vehículo no evacuara, el calor que generaría:

a) no causaría ningún problema mecánico ya que el calor que genera el freno es insignificante.

b) estaría en condiciones de alcanzar su máxima potencia.

c) aumentaría la velocidad del vehículo.
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* d) podría perder eficacia e incluso dejar de funcionar.
Referencia: Manual de mecánica para profesores de formación vial. Dirección General de Tráfico, 

Ref. Doctrinal
71. En el contrato de seguro, ¿cómo se llama a quien contrata con el asegurador?

a) Asegurado.

* b) Tomador.

c) Beneficiario.

d) Tercero.
Referencia Legal: 50/1980, Ley, Art. 7

72. El sistema de ayuda a la conducción con la función de adaptar la velocidad del vehículo a la del 
precedente también es conocido como¿

a) AEH.

* b) ACC.

c) LDW.

d) LKA.
Referencia: Informe y análisis sobre la influencia de los sistemas de ayuda a la conducción en la 

seguridad vial y su aplicación para la clasificación de vehículos. DGT, Ref. Doctrinal
73. La aplicación de los conocimientos ergonómicos al ámbito del trabajo es fundamental para:

* a) la eliminación de riesgos físicos.

b) mejorar las ganancias económicas.

c) utilizar las herramientas con maestría.

d) nada.
Referencia: Ergonomía. Organización Internacional del Trabajo, Ref. Doctrinal

74. ¿Qué datos registra automáticamente el tacógrafo?

a) El consumo de combustible.

* b) La distancia recorrida.

c) La temperatura del motor.

d) El nivel de aceite.
Referencia Legal: (UE) 165/2014, Reglamento Comunitario, Art. 4.3

75. ¿Por qué factor se puede producir la fatiga?

a) Jornadas de corta duración.

* b) Conducción nocturna.

c) Tráfico fluido.

d) No tener riesgo económico.
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Referencia: Manual práctico de conducción para conductores profesionales. Dirección General de 
Tráfico, Ref. Doctrinal

76. ¿Qué requisitos deben cumplir los extranjeros que quieran entrar en España?

a) Tener pasaporte o documento de viaje acreditativo de su identidad.

b) Justificar el objeto de la estancia.

c) Justificar medios de vida suficientes para el tiempo de permanencia en España.

* d) Todas las respuestas son correctas.
Referencia Legal: 4/2000, Ley Orgánica, 25

77. ¿Qué caracteriza a las autopistas, según la normativa estatal?

a) Pueden tener acceso, excepcionalmente, las propiedades colindantes.

b) Pueden ser cruzadas por otras autopistas.

* c) Constan de varias calzadas en cada sentido de la circulación.

d) Son vías para la circulación preferente de vehículo ligeros.
Referencia Legal: 37/2015, Ley, 2

78. ¿Cuántos extintores deberá llevar un camión rígido de más de 20.000 kg de Masa Máxima 
Autorizada (MMA), de acuerdo con la Orden de 27 de julio de 1999?

a) Uno de la clase 34A/144B.

* b) Dos de la clase 34A/144B.

c) Uno de la clase 8A/34B.

d) Uno de la clase 8A/34B y otro de la clase 34A/34B.
Referencia Legal: 27/07/1999, OM, Segundo

79. Según la normativa española sobre ordenación del tiempo de trabajo de los conductores 
autónomos, ¿se considera tiempo de trabajo el tiempo dedicado a actividades administrativas 
generales no vinculadas con una operación de transporte concreta?

a) Sí.

* b) No.

c) Solo las cuatro primeras horas.

d) Solo las dos primeras horas.
Referencia Legal: 128/2013, RD, 2

80. El estrés es:

a) una situación siempre negativa.

b) una situación siempre positiva.

* c) una respuesta frente a situaciones que se perciben como amenaza.

d) un comportamiento siempre inadecuado.
Referencia: Manual de seguridad vial para profesores de formación vial. Dirección General de 

Tráfico, Ref. Doctrinal
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81. ¿Qué indicaciones deberá llevar impresas cada hoja de registro o disco-diagrama de tacógrafo 
analógico?

a) Marca de homologación del modelo del vehículo.

b) Datos del fabricante del vehículo en que se utilice.

c) Límite superior de distancia recorrida por el vehículo, solo para autobuses.

* d) Límite superior de la velocidad registrable, impresa en km/h.
Referencia Legal: (UE) 165/2014, Reglamento Comunitario, Anexo I, IV.c)

82. Una vez que se obtiene el CAP, ¿cada cuántos años deben realizar los conductores el curso de 
formación continua?

* a) Cada 5 años.

b) Cada 4 años.

c) Cada 6 años.

d) Cada 3 años.
Referencia Legal: 284/2021, RD, Art. 7

83. ¿Qué medidas preventivas puede adoptar un conductor para evitar verse implicado en delitos de 
contrabando o de tráfico de personas?

a) Cerrar el vehículo con llave siempre que se vaya a dejar solo en una parada.

b) Mantener cerrado con llave el compartimento de carga, incluso durante la conducción.

c) No estacionar en lugares solitarios o con poca luz.

* d) Todas las respuestas son correctas.
Referencia: Líneas directrices en materia de seguridad para el transporte de mercancías. IRU;Líneas

 directrices en materia de seguridad para el transporte de viajeros. IRU, Ref. Doctrinal; 
Ref. Doctrinal

84. ¿Cuál de las enfermedades que se enumeran a continuación no está reconocida como enfermedad 
profesional en el sector del transporte?

a) Bursitis (Inflamación de la bolsa llena de líquido que se encuentra entre el tendón y la piel o 
entre el tendón y el hueso).

b) Lesiones de la piel provocadas por contacto con hidrocarburos, alquitrán, aceites minerales y
 otros.

c) Enfermedades osteoarticulares por vibraciones mecánicas.

* d) Dolor estomacal crónico.
Referencia Legal: 1299/2006, RD, Anexo I

85. Según el Reglamento (CE) 561/2006, a efectos del cumplimiento de los tiempos de descanso 
semanal, ¿qué condición debe cumplirse, entre otras, para que se considere que un conductor se 
dedica al transporte internacional de mercancías?

* a) Que inicie dos períodos de descanso semanal reducidos consecutivos fuera del Estado 
miembro de establecimiento del empresario y fuera de su lugar de residencia.

b) Que más del 30 % de sus jornadas, en cómputo anual, transcurran en Estados diferentes al 
de la sede de la empresa.
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c) Que más del 50 % de sus jornadas, en cómputo mensual, transcurran en Estados diferentes 
al de la sede de la empresa.

d) Que inicie, en el período de un mes, dos descansos semanales en un estado diferente al de 
su residencia.

Referencia Legal: (CE) 561/2006, Reglamento Comunitario, 8

86. ¿Qué es una luxación?

* a) La salida del hueso de su articulación.

b) La rotura de un músculo.

c) El estiramiento anormal de un músculo.

d) La rotura de un tendón.
Referencia: Primeros auxilios en conflictos armados y otras situaciones de violencia. CICR - 

GINEBRA, 2006;Patología médica y conducción de vehículos - Guía para el consejo 
médico. Dirección General de Tráfico, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal

87. ¿Qué actuación es inadecuada como medida de ahorro de carburante?

a) Circular a un régimen medio de revoluciones.

b) Utilizar la relación de marchas más alta que sea posible, dependiendo de las circunstancias 
que se den en cada momento.

c) Llevar la presión de inflado de los neumáticos que recomiende el fabricante.

* d) Bajar las pendientes en punto muerto.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

88. La potencia de un motor relaciona¿

a) el trabajo del motor con el giro de las ruedas.

b) el trabajo del motor con el consumo.

* c) el trabajo del motor con el tiempo.

d) el consumo con el giro de las ruedas.
Referencia: Mecánica de automóviles. Arias Paz, Ref. Doctrinal

89. De los siguientes factores de los que depende la potencia de un motor, ¿cuál es el que más influye 
en su valor?

a) La cilindrada del motor.

b) El grado de llenado de los cilindros.

c) La relación de compresión.

* d) El número de revoluciones.
Referencia: Manual de mecánica para profesores de formación vial. Dirección General de Tráfico, 

Ref. Doctrinal
90. En los accidentes de trabajo en el transporte, ¿cuál de las siguientes lesiones están asociadas al 

firme deficiente de las carreteras?

a) Fracturas de huesos e inflamaciones musculares.
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* b) Desprendimiento de retina.

c) Esguinces.

d) Hematomas, rozaduras.
Referencia: Prevención de riesgos laborales en el sector del transporte por carretera. Fundación 

para la Prevención de Riesgos Laborales;Prevención de riesgos laborales en el sector 
del transporte por carretera. UGT;Prevención de riesgos laborales para el sector del 
transporte por carretera. Labour Asociados, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal

91. Si, durante el registro de un vehículo en el paso de una frontera, se descubren sustancias 
estupefacientes, pueden verse implicados con consecuencias jurídicas graves:

a) solamente las personas transportadas.

b) solamente el conductor.

c) las autoridades policiales.

* d) conductores y transportistas.
Referencia Legal: 12/1995, Ley Orgánica, Art. 2

92. El número de revoluciones del motor, ¿es un dato a tener en cuenta para seleccionar la relación de 
marchas más adecuada?

* a) Sí.

b) Solo en vehículos pesados.

c) Solo en vehículos ligeros.

d) No.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

93. Señale la respuesta correcta respecto a los microsueños.

a) Son una reacción del organismo ante el déficit de sueño.

b) Hacen que durante un brevísimo espacio de tiempo se pierda la conciencia respecto a la 
carretera.

c) Son los causantes de muchos accidentes que se producen en tramos rectos con salida de la 
vía y no tienen una explicación clara.

* d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
Referencia: Programa de Intervención, Sensibilización y Reeducación Vial - Manual del formador. 

Dirección General de Tráfico - INTRAS, Ref. Doctrinal
94. Cuando el motor funciona en la zona de régimen de par máximo¿

a) se utiliza el máximo de potencia del motor.

b) el motor gira al máximo de revoluciones.

* c) se aprovecha mejor el combustible.

d) el motor gira al mínimo de revoluciones.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal
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95. En el cuentarrevoluciones de un vehículo pesado existe una zona marcada, generalmente, de color 
verde, ¿qué supone circular con un número de revoluciones por encima de esa zona?

a) Una menor cantidad de electricidad producida por el generador de corriente.

b) Un menor deterioro mecánico.

* c) Un aumento del consumo de carburante.

d) Una disminución en el consumo de aceite.
Referencia: Manual de conducción eficiente. IDAE, Ref. Doctrinal

96. ¿Cuál es la función principal del ralentizador hidrodinámico?

a) Aumentar el coeficiente de rozamiento de las zapatas de freno.

* b) Evitar el fenómeno fading"."

c) Refrigerar los elementos frenantes.

d) Aumentar la temperatura de funcionamiento de los frenos.
Referencia: Manual de mecánica para profesores de formación vial. Dirección General de Tráfico, 

Ref. Doctrinal
97. ¿Qué índice hace referencia a la comparación entre el número de fallecidos y el número de 

accidentes?

a) Índice de peligrosidad.

* b) Índice de gravedad.

c) Índice de mortalidad.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
Referencia: Estadística de Accidentes de Tráfico. Dirección General de Tráfico.;Estudio de 

accidentes - Red regional de carreteras. Junta de Castilla y León, Ref. Doctrinal; Ref. 
Doctrinal

98. En virtud del riesgo creado por la conducción de vehículos a motor, ¿quién es el responsable de los 
daños causados a las personas o en los bienes con motivo de la circulación?

a) Siempre el propietario del vehículo.

* b) El conductor.

c) Nadie.

d) Las respuestas A y B son correctas.
Referencia Legal: 8/2004, RD Legislativo, Art. 1.1

99. ¿Cuál es el tipo de accidente más frecuente en el caso de vehículos de transporte de mercancías o 
autobuses?

* a) La colisión.

b) El atropello.

c) Salidas de la calzada.

d) Exceso de velocidad.
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Lugar: CENTRO REGIONAL DE TRANSPORTES. CRTA DE MERIDA-MONTIJO KM 0,5, MERIDA, BADAJOZDuración: 120 MINUTOS

Referencia: Observatorio social del transporte por carretera. Ministerio de Transportes, Ref. Doctrinal

100. ¿Quién puede llevar a cabo la limpieza de un vehículo dedicado al transporte de alimentos?

* a) La propia empresa, pero debe disponer de documentos que acrediten que los productos 
utilizados son adecuados.

b) La propia empresa, siempre que el conductor u otro empleado dispongan de formación 
acreditada oficialmente.

c) Solo un centro especializado.

d) Las respuestas A y B son correctas.
Referencia: Guía de normas de higiene para el transporte de productos alimenticios. Comunidad de 

Madrid, Ref. Doctrinal
101. Un empresario individual asume el riesgo derivado de su actividad, debiendo responder, 

generalmente, de sus obligaciones con:

a) el 50 % de su patrimonio.

b) el 25 % de su patrimonio.

c) el 75 % de su patrimonio.

* d) el 100 % de su patrimonio.
Referencia Legal: Código de Comercio, Ley, Art. 6

102. Los accidentes in itinere son aquellos que:

a) causan enfermedades cerebrales.

b) producen la muerte.

* c) ocurren en los desplazamientos de ida y vuelta  al lugar de trabajo.

d) causan lesiones de columna.
Referencia: Prevención de riesgos laborales en el sector del transporte por carretera. Fundación 

para la Prevención de Riesgos Laborales;Prevención de riesgos laborales en el sector 
del transporte por carretera. UGT;Prevención de riesgos laborales para el sector del 
transporte por carretera. Labour Asociados, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal

103. En los accidentes de trabajo en el transporte, ¿qué lesión, causada por el mal estado de las 
escaleras, es la más frecuente?

* a) Desgarros musculares.

b) Lumbalgias, cervicalgias y todo tipo de molestias en la espalda.

c) Hernias discales.

d) Problemas de circulación sanguínea.
Referencia: Prevención de riesgos laborales en el sector del transporte por carretera. Fundación 

para la Prevención de Riesgos Laborales;Prevención de riesgos laborales en el sector 
del transporte por carretera. UGT;Prevención de riesgos laborales para el sector del 
transporte por carretera. Labour Asociados, Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal; Ref. Doctrinal
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