


Dossier de prensa de la II Feria de
Empresarias EME

Caracterización del evento

● Evento: II Feria de Empresarias de Extremadura.
● Fecha: 10 y 11 de marzo de 2023.
● Lugar: Don Benito, FEVAL Institución Ferial de Extremadura.
● Participantes: Contaremos con 102 stands de empresarias que presentarán sus

negocios y se espera la participación de aproximadamente de 1.000 personas.
● Tipo de evento: Feria multisectorial centrada en reforzar el valor que aporta la mujer

en el tejido empresarial extremeño.
● Web: https://eme.extremaduraempresarial.es/ii-feria-de-empresarias-eme/

II Feria de Empresarias de Extremadura.
La II Feria de Empresarias de Extremadura parte del compromiso de la Dirección General
de Empresa de hacer visible el papel de la mujer directiva y empresaria en el tejido
empresarial de Extremadura y en el desarrollo de nuestra región. Para ello, cuenta con 102
stands de empresas de toda Extremadura y de diferentes sectores: viajes, turismo,
marketing, belleza, enología, salud y bienestar, moda y complementos, tecnología…

Esta nueva edición contará con la presencia de Susana Martín Gijón, escritora y guionista
extremeña. Autora de más de una quincena de publicaciones entre novelas, ensayos y
cuentos infantiles, es en el terreno de la novela policiaca donde ha cosechado sus mayores
éxitos. Su novela Progenie va por la décima edición y se encuentra en proceso de
adaptación al formato televisivo.

Además diferentes empresarias extremeñas compartirán sus conocimientos como Marta
Mandarina nos hablará de negocios digitales; Marisol Soriano sobre digitalización; Ángela
Caminero en el espacio Cuida tu mente; Cristina Rivera asesorará sobre marketing; Nines
Calle nos hablará sobre la planificación de los viajes; o Mónica Guerrero y Sara Moraga de
cómo usar la eficiencia energética para reformar tu casa sin coste; Sara López Benito y Alex
Gutiérrez charlarán sobre el poder de emprender en pareja.

En paralelo a la feria se desarrollarán diferentes actividades para dar a conocer el talento
creativo de las empresarias de la región. Una de estas actividades será un "Show Cooking"
elaboración de Recetas Tradicionales Extremeñas, dirigido por Inesa Pérez, con su proyecto
Cookiness que busca poner en valor la cocina tradicional extremeña y fomentar el consumo
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de productos de proximidad. Desde este espacio se dará un enfoque profesional a una
cocina que consideramos excelente, elaborando recetas tradicionales como lomo en adobo
y receta cuernos.

El sábado a las 18:00 horas, se realizará un desfile de mola en el que conoceremos las
últimas tendencias con las creativas extremeñas de este sector. no te pierdas el desfile de
moda con:

● Cafarela. Piezas únicas a medida. Vestidos de novias e invitadas
● Mercedes Derecho. Venta de ropa y complementos
● Atelier Sandra Pozo. Diseño, patronaje, modistería y sastra
● Midamari.
● María Jesús Vega Gómez. Asesora de imagen personal y compra consciente
● DucielModa. Tienda de ropa de mujer
● Carmín - Purificación Domínguez Diseño y realización de prendas de mujer de

edición única
● María Victoria Gil Quintana. Venta de chaquetas y chalecos acolchados, vestidos,

pantalones, blusas, sombreros y bolsos , todas prendas "hand-made".

La Feria se desarrollará durante los días 10 y 11 de marzo en las instalaciones de FEVAL,
Don Benito, y la entrada es gratuita, previo registro en su web.

Stands de empresarias.
La Feria contará con 102 stands de empresarias de diferentes zonas de Extremadura; un
punto en el que comprar productos y servicios de diferentes empresas como viajes,
turismo, marketing, belleza, enología, salud y bienestar, moda y complementos,
tecnología….

En los stands los visitantes a la feria podrán conocer y adquirir nuevos productos
cosméticos, joyería, alimentación, complementos, moda infantil, servicios de consultoría,
servicios legales, construcción y reformas, artesanía, restauración, centros sanitarios,
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cosmética, vinos ecológicos...

Las empresas que participan en los stands realizarán durante los dos días, diferentes
sorteos, promociones, demostraciones, y descuentos de productos.

Programa.
Programa del 10 de marzo.

● 09:30 Apertura de puertas para visitar la Feria de Empresarias EME
● 10:00 Inauguración a cargo de D. Guillermo Fernández Vara, Presidente de la Junta

de Extremadura
● 11:00 Ponencia: Susana Martín Gijón - Extremadura en las letras, emprendimiento y

literatura
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● 13:00 Masterclass con Marta Mandarina: Qué debes saber antes de lanzar tu
negocio en digital

● 13:30 Masterclass con Marisol Soriano Rodríguez: Lo que no se mide, no se puede
mejorar

● 16:00 Espacio Cuida tu mente con Ángela Caminero López
● 16:00 Espacio de asesoramiento en Marketing - Woman Space con Cristina Rivera y

Ana Galán.
● 18:00 Experiencia Cata Armonizada con Marifé Fuentes Quintana y Natalia del

Águila García
● 19.30 Sorteos

Programa del 11 de marzo.
● 10:00 Apertura de puertas para visitar la Feria EME
● 11:30 Masterclass con Mónica Guerrero y Sara Moraga: Usa la eficiencia energética

para reformar tu casa sin coste
● 12:30 Cocina en Directo con Inesa Pérez: Elaboración de Recetas Tradicionales

Extremeñas
● 13:30 Masterclass con Nines Calle: Maleta cápsula y estar estupenda en tus viajes
● 17.00 Charla: El poder de emprender en pareja: Sara López Benito y Alex Gutiérrez
● 18:00 Desfile de moda
● 19.30 Sorteos

Actividades y expertas.

Ponencia a cargo de Susana Martín Gijón - Extremadura en las
letras, emprendimiento y literatura
Susana Martín Gijón es una escritora y guionista extremeña.
Autora de más de una quincena de publicaciones entre novelas,
ensayos y cuentos infantiles, es en el terreno de la novela
policiaca donde ha cosechado sus mayores éxitos. Su novela
Progenie va por la décima edición y se encuentra en proceso de
adaptación al formato televisivo.

Ha sido galardonada con premios como el Cubelles Noir a mejor novela en castellano, el
Avuelapluma de las Letras por su trayectoria literaria, o el premio CordoBlack por su
contribución a la renovación del género negro.

Licenciada en Derecho, Martín Gijón fue Directora del Instituto de la Juventud de
Extremadura y Presidenta del Comité contra el Racismo, la Xenofobia y la Intolerancia, así
como Presidenta de la Asociación de Escritores Extremeños.
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Marta Mandarina Masterclass: "Qué debes saber antes de
lanzar tu negocio en digital"
Empresaria, Graduada en Publicidad y Relaciones Públicas y
ADE. Tiene 8 años de experiencia en marketing digital y ha
trabajado en los departamentos digitales de algunas grandes
empresas como Correos, LG Electronics, Marionnaud o la
Universidad CEU San Pablo.

Hace menos de un año decidió emprender y poder ayudar con su
agencia a todos aquellos negocios que no saben por dónde empezar con la digitalización o
que por muchos esfuerzos que han hecho o hacen no terminan de despegar online.

Marisol Soriano Rodríguez Masterclass: "Lo que no se mide
no se puede mejorar"
Empresaria de SNIC SENSORES INALÁMBRICOS.
Licenciada en CC. Económicas y Empresariales, con experiencia
profesional en Banca y finanzas en entidades privadas, públicas y
semipúblicas, y Emprendedora en una startup de base tecnológica
desde el 2016.

Hablará sobre la aplicación de tecnologías IoT para la transformación digital de las
empresas que permita a los profesionales:

● Actuar en el momento preciso (datos en tiempo real)
● Obtener conclusiones de situaciones problemáticas (análisis de históricos)
● Optimizar uso recursos (materiales y humanos)
● Aportar valor añadido: garantizar a clientes la trazabilidad de procesos,

cumplimentación de exigencias legales, etc.

Nines Calle Masterclass: «Maleta cápsula y estar estupenda
en tus viajes»
Estudió Filología Inglesa y Alemán en la Universidad de Zaragoza.
Tras diferentes trabajos, en 2017 decide dar un giro a su vida, crea
NinesCalle.com Personal Traveler. Ha viajado por más de 50
países, Nines Calle es un proyecto de viajes personalizados.

Su diferenciación: «Tenemos que conocerte para hacerte el viaje.
Así conseguiremos que todo sea como a ti te gusta».
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En la Feria EME, haremos una maleta en directo, cosas imprescindibles para tus viajes.

Mónica Guerrero y Sara Moraga Masterclass: “Usa la
eficiencia energética para reformar tu casa sin coste”
Sara Moraga. Ambientóloga y Consultora Energética.
Te ayuda a ahorrar en tus facturas de luz y gas de forma gratuita y
sin compromiso, además de asesorarte sobre eficiencia
energética, energías renovables y comunidades Energéticas.

Mónica Guerrero. Con 21 años de carrera profesional dedicada
principalmente a la gestión de Servicios Municipales de Agua y

coordinando las labores encaminadas a la implantación y mantenimiento de los Sistemas de
Gestión de calidad, gestión medioambiental, energética, de salud y bienestar laboral, huella
de carbono,… Desde hace un año lidera su propia empresa.

En la Masterclass te daremos consejos sobre eficiencia energética y ayudas que existen
actualmente. Te ayudamos a consumir menos energía y ser más eficiente en tu hogar y/o
negocio.

Ángela Caminero López Espacio Cuida tu mente
Coach de liderazgo empresarial. Ofrece un estudio individual y
personalizado con acompañamiento adaptado al cliente para
lograr cambiar el rumbo de la situación.

En la charla abordaremos:
● Dinámica «El poder de tu mente»
● Dinámica «Mejora tu autoestima»

Marifé Fuentes Quintana y Natalia del Águila García
Experiencia «Cata Armonizada»
Cata comentada por Marifé Fuentes, empresaria de Bodegas
Leneus.

Vinos a catar: Cava Leneus, Leneus Cayetana y Leneus Reishi.

Armonizados con quesos artesanos de cabra “Quesería Marina” y
mermeladas artesanas del Palacio del Deán.
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Inesa Pérez «Show Cooking» elaboración de Recetas
Tradicionales Extremeñas
La cocina extremeña de hoy combina a la perfección tradición y
modernidad por su alto valor cultural y patrimonial.

Cookiness es un proyecto que busca poner en valor la cocina
tradicional extremeña y fomentar el consumo de productos de
proximidad. Desde este espacio queremos dar un enfoque
profesional a una cocina que consideramos excelente.

En el «Show Cooking» se elaborarán Recetas Tradicionales Extremeñas.

Woman Space Extremadura Espacio de Asesoramiento en
Marketing
Desde la asociación Woman Space Extremadura, cuentan con un
amplio abanico de profesionales experimentadas en las nuevas
tecnologías. Mostrarán cómo estas herramientas pueden ayudar a
las empresarias en la mejora de sus servicios digitales.

Para ello, proponen un espacio tecnológico donde las empresarias
realizan una auditoría de su página web, tienda online, redes

sociales o aplicaciones. Se utilizarán herramientas con mapas de calor, medidores de
tráfico, estadísticas, etc. Cada persona se podrá llevar una checklist de la auditoría web o
tienda online, un informe estadístico de las redes sociales y además, una serie de
recomendaciones y mejoras aplicables a su negocio digital.

Horario: 16:00h a 18:00h.

Asesoras: Cristina Rivera y Ana Galán, te asesorará de forma personalizada para mejorar tu
estrategia de marketing.

Sara López Benito y Alex Gutiérrez. Charla: El poder de
emprender en pareja
¿Cómo se superan los miedos y los obstáculos a la hora de
emprender en pareja? ¿Merece la pena implicar a tu pareja en el
negocio? ¿Qué es lo mejor o lo peor de compartir negocio, hijos e
hipoteca? ¿Lo volveríamos a hacer?

Un duelo de sinceridad de Sara y Alex que hace 2 años decidieron
dar un vuelco a su vida y emprender en pareja creando Saguaro,

una agencia de comunicación y marketing.
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Desfile de moda
El sábado a las 18:00h se celebrará un desfile de moda que
contará con las empresas: Cafarela, piezas únicas a medida y
vestidos de novias e invitadas; Mercedes Derecho de venta de
ropa y complementos; Atelier Sandra Pozo, de diseño, patronaje,
modistería y sastra; Midamari; María Jesús Vega Gómez; asesora
de imagen personal y compra consciente; DucielModa, tienda de
ropa de mujer; Carmín – Purificación Domínguez, dedicada al
diseño y realización de prendas de mujer de edición única; María

Victoria Gil Quintana, venta de chaquetas y chalecos acolchados, vestidos, pantalones,
blusas, sombreros y bolsos , todas prendas «hand-made».
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