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Censo 2025 Censo 2024 Absoluta Relativa

Total 1.053.345 1.054.681 -1.336 -0,13%
Sexo

Hombres 520.432 521.677 -1.245 -0,24%
Mujeres 532.913 533.004 -91 -0,02%

Edad
Menos de 16 años 139.967 143.136 -3.169 -2,26%
De 16 a 64 años 671.744 675.592 -3.848 -0,57%
Más de 64 años 241.634 235.953 5.681 2,35%

Nacionalidad
Española 1.006.789 1.011.453 -4.664 -0,46%
Extranjera 46.556 43.228 3.328 7,15%

Marruecos 8.377 7.849 528 6,30%

Rumanía 7.696 7.738 -42 -0,55%

Colombia 4.624 3.822 802 17,34%

Portugal 3.430 3.351 79 2,30%

En relación con la actividad el 45% de la población estaba ocupada mientras el 9,46% era parada.

Fuente: Instituto de Estadística de Extremadura a partir del censo de población y viviendas del INE

El INE a su vez a publicado variables de educación y ocupación para el censo de 2023 y estado civil para el
censo de 2024

JUNTA DE EXTREMADURA.IEEX

La población residente en Extremadura a 1 de enero de 2025 fue de 1.053.345 personas según el Censo de
Población 2025 del que hoy se publican los primeros resultados anuales de variables referidas a población. 

La población en Extremadura ha descendido en 1.336 personas respecto de la misma fecha de 2024, un -
0,13%. La población de nacionalidad española, que supone el 95,6% de la poblacion residente en Extremadura,
se ha reducido un 0,5% mientras que la población de nacionalidad extranjera se ha incrementado un 7,15%.

Variación

128 municipios incrementan su población destacando Mérida (425 más), Almendralejo (307), Navalmoral de la
Mata (254) y Don Benito (238). Hay 9 municipios que no presentan variación en residentes y 251 que pierden
población (Badajoz -276 y Coria -121)

En 2023 el nivel de estudios del 55,4% de la población de 15 o más años residente en Extremadura es primera
etapa de educación secundaria o inferior y el 18,7% posee estudios universitarios.

En 2024 el 49,6% de la población extremeña de 16 o más años estaba casada, el 29% de las mujeres eran
solteras frente al 39,1% de los hombres.

Las nacionalidades marroquí, rumana, colombiana y portuguesa representan más del 50% de los extranjeros
residentes en Extremadura

Los mayores aumentos de extranjeros durante 2024 se dieron entre los ciudadanos de Colombia (802 más),
Marruecos (528), Venezuela (467) y Perú (466).
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