
 

 

ESPERANZA DE VIDA 

NOTA DIVULGATIVA. AÑO 2025 
Datos referidos a 2023 

 

Junta de Extremadura. Instituto de Estadística de Extremadura (IEEX) 

La esperanza de vida en Extremadura en 2023 fue de 83 años, creciendo respecto del año 
anterior, por encima de los valores de 2019 (82,8 años). Por sexo, las mujeres tuvieron una 
esperanza de vida superior a la de los hombres, 85,6 años en mujeres y 80,5 años en hombres. 

 
 
 
 
 
En la provincia de Badajoz la esperanza de vida fue de 
82,9 años. Entre los municipios de más de 2.000 
habitantes, Fregenal de la Sierra alcanzó la mayor 
esperanza de vida de la provincia (84,8 años) y La 
Coronada la menor (78,2 años). 
 
En la provincia de Cáceres la esperanza de vida fue de 
83,3 años. Sierra de Fuentes registró la mayor esperanza 
de vida de la provincia entre los municipios de más de 
2.000 habitantes (86,4 años); mientras que la menor se 
dio en Torrejoncillo (77,5 años). 
 
 
El Instituto de Estadística de Extremadura (IEEX) elabora 
la estadística sobre la Esperanza de Vida en la 
Comunidad Autónoma referente al año 2023, a partir de 
datos demográficos facilitados por el Instituto Nacional de 
Estadística (INE). 
 
La publicación completa y las tablas se encuentran disponibles en la página del Instituto de 
Estadística de Extremadura:  https://www.juntaex.es/ieex  
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