 LANOTERAPIA
(C.M. Montehermoso)

e PINTURA EN BOLSAS DE TELA
(C.M. Alcantara)

e LLAVEROS DE MACRAME
(C.M. Calvario-Mérida)

e DECORACION DE GORRAS
(C.M. Hornachos)

e MARCAPAGINAS
DE FLORES SECAS

e DECORACION
EN CAJAS DE MADERA (“TRANSFER")

PROGRANIA

JUEVES, 26 DE FEBRERO

VIANANA (M-44 h)

ZONA DE ACTIVIDADES

e JUEGO DE MESA "TRIOMINOS”
(C.M. Barcarrota)

o EXPERIENCIA VIRTUAL:
GAFAS REALIDAD EXTENDIDA
(Colabora: Fundacion Telefdnica)

TARDE (16-19 h)

e XPERIENCIA VIRTUAL: GAFAS VR
(Colabora: Fundacion Telefdnica)

e EXPERIENCIA INTERACTIVA:
FOTOMATON

ESCENARIO

11:00 h. SEVILLANAS
(C.M. Calvario-Mérida)

11:30 h. CORO ROCIERO )
“VIRGEN DE LA MONTANA"
(C.M. Plaza Mayor-Céaceres)

12:00 h. BAILE EN LINEA
(C.M. Hervas)

12:30 h. GRUPO FOLCKLORICO

Y PASACALLE
(C.M. Montehermoso)

ESCENARIO

16:00 h. MUSICA EN DIRECTO
con Flor Musical

17:30 h. "GUATEKEA".
Bailes de ayer y hoy, con Yorik

"' 5 "gﬂ

SEPAD




PISTA DE BAILE

12:30 h. CORO "Canta Calvario":

CANCIONES FLAMENCAS
(C.M. Calvario-Mérida)

PISTA DE BAILE

16:00 h. MUSICA FOLCLORICA: CORO
(C.M. Plaza Mayor-Caceres)

Programa

MVIANANA

TARDE

AUDITORIO

13:15 h. TEATRO: EL PARQUE DE LOS SOLTERONES
(C.M. Hornachos)

AUDITORIO

16:00 h. TEATRO: EL SECRETO MEJOR GUARDADO
(C.M. La Vera-Plasencia)

16:45 h. CORO: GRUPO CORAL “EL PANDERO",
Jotas extremenas
(CM Avenida de La Vera-Plasencia)

17:45 h. TEATRO: UN REY SOLTERO Y ENTERO
C.M. Pena del Cura-Caceres)

"'0 0,,’
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VIANANA (M-44 h)

ZONA DE ACTIVIDADES

e TRABAJO DE ENCAJES/BOLILLOS
(C.M. Reyes Huertas)

e MANDALAS DE LANA
(C.M. Navalmoral de la Mata)

e PULSERAS FLORALES
(C.M. Castuera)

e MARCAPAGINAS
DE FLORES SECAS

e DECORACION
EN CAJAS DE MADERA (“TRANSFER")

TARDE (16719 h)
ZONA DE TALLERES

e MARCAPAGINAS
DE FLORES SECAS

e DECORACION
EN CAJAS DE MADERA (“TRANSFER")

PROGRANIA

VIERNES, 27 DE FEBRERO

ZONA DE ACTIVIDADES

e EXPERIENCIA INTERACTIVA:
VIDEO 360° AEREO

ESCENARIO

11:00 h. TABLA DE GIMNASIA
"El Ejercicio te cuida”
(C.M. Cabeza del Buey)

11:30 h. JOTAS DE EXTREMADURA
(C.M. Trujillo)

12:00 h. BAILE-COREO
“El Ejercicio te cuida"
(C.M. Moraleja)

12:30 h. GRUPO FOLCLORICO
“Las 2 jotas del tio Pedro*”
(C.M. Navalmoral de la Mata)

13:00 h. HORA SIN RUIDO
BOXEO INCLUSIVO
(C.M. Castuera-Boxing Crew)

ESCENARIO

15:30 h. MUSICA AMBIENTE

18:00 h. TONY GONZA "La musica de tu vida"
Colabora: Joaguin Barroso

(C. R. Alonso de Mendoza-Don Benito)

CQF" 92

SEPAD



MANANA

ESPACIO FORMATIVO-SENSIBILIZACION (SALON EUROCIUDAD)

11:15 - 12:45 h. CHARLA “LA VEJEZ SEGUN DOMINGA. UN ABORDAJE GRAFICO"
Imparte: Elisabeth Justicia (Dominga habla sola)

12:45 - 13:45 h. PRESENTACION DEL LIBRO “MEJOR HABLAR SOLA QUE CALLAR ACOMPANADA"

Elisabeth Justicia (autora e ilustradora)
Marta Pascual Caro (Jefa de Unidad de Atencion a Personas Mayores del SEPAD)

AUDITORIO
11:45 h. TEATRO: COMEDIA “HASTA QUE AMANEZCA" (C.M. Campomayor)

PISTA DE BAILE
12:30 h. MUSICA: CORO “AMIGOS DE LA MUSICA" (C.M. Olivenza)

TARDE
AUDITORIO

16:50 h. CORO FOLKCLORICO (C.M. San Andrés/C.M. Campomayor de Badajoz)
Director: Emilio Gonzalez Barroso

PROGRANIA

SE PAD



MANANA (M=44 h)

ESCENARIO

* LLAVEROS DE CROCHET 11:00 h. HORA SIN RUIDO: AJEDREZ COGNITIVO
(C.M. Villanueva de la Serena) C.M. San Andres/C.M. Campomayor (Badajoz)
e CESTITAS DE MIMBRE Club de Ajedrez MAGIC Extremadura
(C.M. Villanueva de la Serena) 12:00 h. BAILE EN LINEA
e« CRUCES DE COLA DE RATON (C.M. San Andrésy C.M. Campomayor -Badajoz)
(C.M. Villanueva de la Serena) 12:30 h. CORO ROCIERO _
e BROCHES CON FLORES DE PAPEL “AIRE EXTREMENO" con Meli Gordo
( C.M. Don Benito) (C.M. San Andres y C.M. Campomayor -Badajoz)

13:00 h. HAZTE UN TIK-TOK
(C.M. Trajano-Mérida)

13:30 h. CORO “TRAJANO"
(C.M. Trajano-Mérida)

TARDE (16—19.30 h)

ZONA DE TALLERES ZONA DE ACTIVIDADES

e MARCAPAGINAS o EXPERIENCIA INTERACTIVA:  15:30 h. MUSICA EN DIRECTO CON “FLOR MUSICAL"
o V4
DDE g;ziifg’; CAS -y 18:30 h. EXHIBICION DE BAILE
EN CAJAS DE MADERA (C.M. Don Benito)
("TRANSFER") 19:00 h. MUSICA EN DIRECTO

CON “"FLOR MUSICAL"

'f'Q 0"$
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MIANANA
MESA DE EXPERIENCIAS:

PAPEL DEL VOLUNTARIADO SENIOR EN LOS CENTROS DE MAYORES (SALA ELVAS)

11:15 - 12:15 h. CHARLA “BENEFICIOS DE LA PRACTICA DE LA MEDITACION EN EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO"

Participan socios/as C.M. San Andrés-Badajoz:
e Javier Ayuso Mateos

e Antonio Lima Sanchez
e | uisa Garcia Berjano
e M2 del Puerto Caballero Gonzalez

AUDITORIO

12:00 h. CORO: MUSICA DE AYER Y HOY. HABANERAS (C.M. Don Benito)
13:00 h. TEATRO: “LA REAL GANA", Grupo Semos Asina (C.M. Zafra)

13:40 h. CORO CONQUISTADORES. CANCIONES DE SIEMPRE (C.M. Villanueva de la Serena)

TARDE
AUDITORIO

16:00 h. TEATRO: "EL NUEVO SERVIDOR", Grupo El Quinto Pino (C.M. Campomayor/C.M. San Andrés-Badajoz)
17:30 h. CORO: GRUPO FOLKLORICO MAYORGA (C.M. Puerta Berrozana-Plasencia)

Programa. SETAD
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VIANANA (M-44 h)

ZONA DE TALLERES ESCENARIO

e PERSONALIZA TU BOLSA 11:00 h. SEVILLANAS CON SANDRA GONZALEZ
(C.M. Campomayor-Badajoz) (C.M. San Andrés y C.M. Campomayor -Badajoz)

e MARCAPAGINAS DE FLORES SECAS
e SAQUITOS AROMATICOS

12:00 h. MUSICA EN DIRECTO CON “FLOR MUSICAL"

o
AD
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Programa

DOMINGO, 1 DE MARZO
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