
PROGRAMA
J U E V E S ,  2 6  D E  F E B R E R O

ZONA DE TALLERES

PINTURA EN BOLSAS DE TELA
       (C.M. Alcántara)

LLAVEROS DE MACRAMÉ
       (C.M. Calvario-Mérida)

DECORACIÓN DE GORRAS
       (C.M. Hornachos)

MARCAPÁGINAS
       DE FLORES SECAS

DECORACIÓN
        EN CAJAS DE MADERA (“TRANSFER”)

LANOTERAPIA
       (C.M. Montehermoso)

JUEGO DE MESA “TRIOMINOS”
        (C.M. Barcarrota)

XPERIENCIA VIRTUAL:  GAFAS VR
       (Colabora: Fundación Telefónica)

EXPERIENCIA VIRTUAL: 
       GAFAS REALIDAD EXTENDIDA
       (Colabora: Fundación Telefónica)

EXPERIENCIA INTERACTIVA: 
       FOTOMATÓN
     

11:00 h. SEVILLANAS 
                (C.M. Calvario-Mérida)

12:30 h. GRUPO FOLCKLÓRICO 
                Y PASACALLE 
                (C.M. Montehermoso)

17:30 h. "GUATEKEA". 
                  Bailes de ayer y hoy, con Yörik

16:00 h. MÚSICA EN DIRECTO 
                 con Flor Musical

Stand SEPAD

ZONA DE ACTIVIDADES

ZONA DE ACTIVIDADES ESCENARIOZONA DE TALLERES

12:00 h. BAILE EN LÍNEA 
                 (C.M. Hervás)

11:30 h. CORO ROCIERO 
               “VIRGEN DE LA MONTAÑA”
                (C.M. Plaza Mayor-Cáceres)

ESCENARIO 

MAÑANA (11-14 h)

TARDE (16-19 h)



AUDITORIOPISTA DE BAILE
13:15 h. TEATRO: EL PARQUE DE LOS SOLTERONES 
                (C.M. Hornachos) [30 min]

16:45 h. CORO: GRUPO CORAL “EL PANDERO”, 
                 Jotas extremeñas [30 min]
                   (CM Avenida de La Vera-Plasencia)

17:45 h. TEATRO: UN REY SOLTERO Y ENTERO 
                 C.M. Peña del Cura-Cáceres)

16:00 h. TEATRO: EL SECRETO MEJOR GUARDADO
                  (C.M. La Vera-Plasencia) [35 min]

ESPACIOS IFEBA

16:00 h. MÚSICA FOLCLÓRICA: CORO 
                (C.M. Plaza Mayor-Cáceres)

TARDE

MAÑANA

Programa
J U E V E S ,  2 6  D E  F E B R E R O

12:30 h. CORO "Canta Calvario": 
                CANCIONES FLAMENCAS
                 (C.M. Calvario-Mérida) [30 min]

PISTA DE BAILE AUDITORIO



PROGRAMA
V I E R N E S ,  2 7  D E  F E B R E R O

ZONA DE TALLERES

PULSERAS FLORALES
       (C.M. Castuera)

MARCAPÁGINAS
       DE FLORES SECAS

DECORACIÓN
        EN CAJAS DE MADERA (“TRANSFER”)

MANDALAS DE LANA
       (C.M. Navalmoral de la Mata)

TRABAJO DE ENCAJES/BOLILLOS
        (C.M. Reyes Huertas)

EXPERIENCIA INTERACTIVA: 
        VÍDEO  360º AÉREO
     

11:00 h. TABLA DE GIMNASIA
               "El Ejercicio te cuida"
                 (C.M. Cabeza del Buey)

12:30 h. GRUPO FOLCLÓRICO
                 “Las 2 jotas del tío Pedro"
                  (C.M. Navalmoral de la Mata)

18:00 h. TONY GONZA "La música de tu vida"
                 Colabora: Joaquín Barroso
                  (C. R. Alonso de Mendoza-Don Benito)

15:30 h. MÚSICA ÁMBIENTE

Stand SEPAD

ZONA DE ACTIVIDADES

ZONA DE ACTIVIDADES ESCENARIOZONA DE TALLERES

12:00 h. BAILE-COREO 
                "El Ejercicio te cuida"
                  (C.M. Moraleja)

11:30 h. JOTAS DE EXTREMADURA
                 (C.M. Trujillo)

ESCENARIO 

MAÑANA (11-14 h)

TARDE (16-19 h)
MARCAPÁGINAS

       DE FLORES SECAS

DECORACIÓN
        EN CAJAS DE MADERA (“TRANSFER”)

13:00 h. HORA SIN RUIDO
                 BOXEO INCLUSIVO
                 (C.M. Castuera-Boxing Crew)



AUDITORIO

PISTA DE BAILE

11:45 h. TEATRO: COMEDIA “HASTA QUE AMANEZCA” (C.M. Campomayor)

16:50 h. CORO FOLKCLÓRICO  (C.M. San Andrés/C.M. Campomayor de Badajoz)
                 Director: Emilio González Barroso
    

12:30 h. MÚSICA: CORO “AMIGOS DE LA MÚSICA” (C.M. Olivenza) [30 min]

ESPACIO FORMATIVO-SENSIBILIZACIÓN (SALÓN EUROCIUDAD)
11:15 - 12:45 h.  CHARLA “LA VEJEZ SEGÚN DOMINGA. UN ABORDAJE GRÁFICO”
                               Imparte: Elisabeth Justicia (Dominga habla sola)

12:45 - 13:45 h. PRESENTACIÓN DEL LIBRO “MEJOR HABLAR SOLA QUE CALLAR ACOMPAÑADA”
                                Elisabeth Justicia (autora e ilustradora)
                                Marta Pascual Caro (Jefa de Unidad de Atención a Personas Mayores del SEPAD)
 

ESPACIOS IFEBA

PROGRAMA
V I E R N E S ,  2 7  D E  F E B R E R O

MAÑANA

TARDE
AUDITORIO



ZONA DE TALLERES

LLAVEROS DE CROCHET 
       (C.M. Villanueva de la Serena)

EXPERIENCIA INTERACTIVA: 
       PLATAFORMA VÍDEO 360º
     

13:00 h. HAZTE UN TIK-TOK 
                  (C.M. Trajano-Mérida)

12:00 h. BAILE EN LÍNEA
                 (C.M. San Andrés y  C.M. Campomayor -Badajoz)

18:30 h. EXHIBICIÓN DE BAILE 
                (C.M. Don Benito)

15:30  h. MÚSICA EN DIRECTO CON “FLOR MUSICAL”

Stand SEPAD

ZONA DE ACTIVIDADES

ESCENARIO ZONA DE TALLERES

ESCENARIO

11:00 h. HORA SIN RUIDO:  AJEDREZ COGNITIVO                 
                  C.M. San Andrés/C.M. Campomayor (Badajoz)
                  Club de Ajedrez MAGIC Extremadura

12:30 h. CORO ROCIERO 
                “AIRE EXTREMEÑO” con Meli Gordo
                  (C.M. San Andrés y C.M. Campomayor -Badajoz)

13:30  h. CORO “TRAJANO” 
                 (C.M. Trajano-Mérida)

19:00 h. MÚSICA EN DIRECTO
                 CON “FLOR MUSICAL”

PROGRAMA
S Á B A D O ,  2 8  D E  F E B R E R O

CESTITAS DE MIMBRE 
       (C.M. Villanueva de la Serena)

CRUCES DE COLA DE RATÓN
        (C.M. Villanueva de la Serena)

BROCHES CON FLORES DE PAPEL
      ( C.M. Don Benito)

MAÑANA (11-14 h)

TARDE (16-19.30 h)

DECORACIÓN
        EN CAJAS DE MADERA
       (“TRANSFER”)

MARCAPÁGINAS
       DE FLORES SECAS



AUDITORIO

ESPACIOS IFEBA

TARDE

MAÑANA

Programa
S Á B A D O ,  2 8  D E  F E B R E R O

MESA DE EXPERIENCIAS: 
PAPEL DEL VOLUNTARIADO SENIOR EN LOS CENTROS DE MAYORES (SALA ELVAS)

11:15 - 12:15 h.  CHARLA “BENEFICIOS DE LA PRÁCTICA DE LA MEDITACIÓN EN EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO”
                              Participan socios/as C.M. San Andrés-Badajoz: 

 

Javier Ayuso Mateos
Antonio Lima Sánchez
Luisa García Berjano
Mª del Puerto Caballero González

AUDITORIO

12:00 h. CORO: MÚSICA DE AYER Y HOY. HABANERAS   (C.M. Don Benito) [40 min]
     13:00 h. TEATRO: “LA REAL GANA”, Grupo Semos Asina  (C.M. Zafra) [25 min]
     13:40 h. CORO CONQUISTADORES. CANCIONES DE SIEMPRE (C.M. Villanueva de la Serena)
    

16:00 h. TEATRO: “EL NUEVO SERVIDOR”, Grupo El Quinto Pino (C.M. Campomayor/C.M. San Andrés-Badajoz)  [60 min]

17:30 h. CORO: GRUPO FOLKLÓRICO MAYORGA (C.M. Puerta Berrozana-Plasencia)



PERSONALIZA TU BOLSA
       (C.M. Campomayor-Badajoz)

11:00 h. SEVILLANAS CON SANDRA GONZÁLEZ
                (C.M. San Andrés y C.M. Campomayor -Badajoz)

Stand SEPAD

ESCENARIOZONA DE TALLERES

Programa
D O M I N G O ,  1  D E  M A R Z O

MAÑANA (11-14 h)

MARCAPÁGINAS DE FLORES SECAS

SAQUITOS AROMÁTICOS
12:00 h. MÚSICA EN DIRECTO CON “FLOR MUSICAL”


