
Estadística Continua de Población

1 de julio de 2026

 (Datos provisionales)

POBLACIÓN RESIDENTE EN EXTREMADURA

SEGÚN SEXO

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

ESPAÑA 49.801.559 24.462.607 25.338.952 49.697.381 24.405.792 25.291.589

EXTREMADURA 1.055.849 521.897 533.952 1.055.372 521.618 533.754

   Badajoz 667.584 329.389 338.195 666.771 328.980 337.791

   Cáceres 388.265 192.508 195.757 388.601 192.638 195.963

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

ESPAÑA 104.178 56.815 47.363 0,21% 0,23% 0,19%

EXTREMADURA 477 279 198 0,05% 0,05% 0,04%

   Badajoz 813 409 404 0,12% 0,12% 0,12%

   Cáceres -336 -130 -206 -0,09% -0,07% -0,11%

NACIONALIDAD ESPAÑOLA SEGÚN SEXO

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

ESPAÑA 42.364.016 20.655.705 21.708.311 42.347.035 20.649.043 21.697.992

EXTREMADURA 1.001.861 495.409 506.452 1.002.600 495.752 506.848

   Badajoz 634.734 313.599 321.135 634.983 313.729 321.254

   Cáceres 367.127 181.810 185.317 367.617 182.023 185.594

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

ESPAÑA 16.981 6.662 10.319 0,04% 0,03% 0,05%

EXTREMADURA -739 -343 -396 -0,07% -0,07% -0,08%

   Badajoz -249 -130 -119 -0,04% -0,04% -0,04%

   Cáceres -490 -213 -277 -0,13% -0,12% -0,15%

NACIONALIDAD EXTRANJERA SEGÚN SEXO

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

ESPAÑA 7.437.543 3.806.902 3.630.641 7.350.346 3.756.749 3.593.597

EXTREMADURA 53.988 26.488 27.500 52.772 25.866 26.906

   Badajoz 32.850 15.790 17.060 31.788 15.251 16.537

   Cáceres 21.138 10.698 10.440 20.984 10.615 10.369

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

ESPAÑA 87.197 50.153 37.044 1,19% 1,34% 1,03%

EXTREMADURA 1.216 622 594 2,30% 2,40% 2,21%

   Badajoz 1.062 539 523 3,34% 3,53% 3,16%

   Cáceres 154 83 71 0,73% 0,78% 0,68%

MIGRACIONES EXTERIORES. EXTREMADURA

Fuente: INE

JUNTA DE EXTREMADURA. IEEX

La población española baja en Extremadura en 739 personas respecto al trimestre anterior (-0,07%).

La población extanjera aumenta en Extremadura un 2,3% (1.216 personas.)

Variación Absoluta (personas) Variación Relativa (%)

Por provincias, en Badajoz la población extranjera sube un 3,34% y un 0,73% en Cáceres.

1 de julio de 2026 1 de abril de 2026

INMIGRACIONES POR NACIONALIDAD 

(3 principales nacionalidades)

EMIGRACIONES POR NACIONALIDAD 

(3 principales nacionalidades)

La principal nacionalidad de los inmigrantes fue la colombiana (360 personas) y de los emigrantes la rumana (130 personas) en el 

segundo trimestre de 2026.

1 de julio de 2026 1 de abril de 2026

Variación Absoluta (personas) Variación Relativa (%)

En la provincia de Badajoz la población española se reduce un 0,04% y un 0,13% en Cáceres.

El total de residentes en Extremadura a 1 de julio de 2026 es de 1.055.849 habitantes, lo  que  supone un incremento de 477 

personas (0,05%) respecto a los datos a 1 de abril de 2026. Por provincias, Badajoz experimenta un aumento de 813 personas y 

Cáceres una reducción de 336. A nivel nacional, la población crece en 104.178 personas (0,21%).

1 de julio de 2026 1 de abril de 2026

Variación Absoluta (personas) Variación Relativa (%)

La Estadística Continua de Población proporciona una medición cuantitativa trimestral de la población residente desagregada

según características básicas.
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Estadística Continua de Población

1 de julio de 2026

 (Datos provisionales)

POBLACIÓN RESIDENTE EN VIVIENDAS FAMILIARES EN EXTREMADURA

SEGÚN SEXO

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

ESPAÑA 49.409.876 24.271.735 25.138.141 49.308.821 24.216.565 25.092.256

EXTREMADURA 1.049.177 519.065 530.112 1.048.768 518.828 529.940

   Badajoz 663.981 327.872 336.109 663.207 327.488 335.719

   Cáceres 385.196 191.193 194.003 385.561 191.340 194.221

Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

ESPAÑA 101.055 55.170 45.885 0,20% 0,23% 0,18%

EXTREMADURA 409 237 172 0,04% 0,05% 0,03%

   Badajoz 774 384 390 0,12% 0,12% 0,12%

   Cáceres -365 -147 -218 -0,09% -0,08% -0,11%

HOGARES

1 de julio de 2026 1 de abril de 2026
Variación Absoluta 

(personas)
Variación Relativa (%)

ESPAÑA 19.874.860 19.816.066 58.794 0,30%

EXTREMADURA 450.689 449.904 785 0,17%

   Badajoz 277.513 276.790 723 0,26%

   Cáceres 173.176 173.114 62 0,04%

La población 

española baja en 

Extremadura en 

1.385 personas 

respecto del 

trimestre anterior (-

0,14%).

En la provincia de 

Badajoz la 

población española 

se reduce un 0,12% 

y un 0,18% en 

Cáceres.

Fuente: INE

JUNTA DE EXTREMADURA. IEEX

El Instituto de Estadística de Extremadura, organismo perteneciente a la Junta de Extremadura, publica la información de la Estadística

Continua de Población en Extremadura a partir de los datos proporcionados por el Instituto Nacional de Estadística.

El número de hogares en Extremadura fue de 450.689, un 0,17% más respecto del trimestre anterior (785 hogares). En España, el 

número de hogares creció un 0,3%.

El total de personas residentes en viviendas familiares en Extremadura a 1 de julio de 2026 es de 1.049.177, lo que supone un

incremento de 409 personas (0,04%) respecto a los datos a 1 de abril de 2026. Por provincias, Badajoz experimenta un aumento de 774

personas y Cáceres una reducción de 365. A nivel nacional, la población residentes en viviendas familiares crece en 101.055 personas

(0,2%).

1 de julio de 2026 1 de abril de 2026

Variación Absoluta (personas) Variación Relativa (%)
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