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Nota divulgativa. Datos provisionales Enero 2026
de Extremadura

PARO REGISTRADO

El numero de desempleados registrados en Extremadura bajo interanualmente en el mes de enero
en 6.591 personas (-9,04%), situandose en 66.310 desempleados. En relacion con el mes anterior
el paro registrado aumenta en 1.940 personas (3,01%).

Para el conjunto nacional, la cifra de desempleados alcanza los 2.439.062, bajando un 6,17%
respecto al mismo mes del afio anterior (160.381 personas) y aumenta en 30.392 parados respecto
a diciembre (1,26%).

Por sexo

Atendiendo al sexo de los parados en la Comunidad Auténoma, el 36% son hombres y el 64%
mujeres. El paro registrado sube mensualmente en 1.515 mujeres (3,7%) y en 425 hombres
(1,82%). Respecto al mismo mes del afio anterior las tasas de variacién fueron del -8,85% en
hombres y del -9,15% en mujeres. En la provincia de Badajoz el 34% de los parados son hombres y
el 66% mujeres; y en la provincia de Caceres el 61% son mujeres y el 39% hombres.

Por provincias

Por provincias, en Badajoz los parados fueron 43.203 (65%) y 23.107 (35%) en Caceres. En
Badajoz se reduce el numero de parados en relacidon con el mismo mes del afio anterior en 4.290
personas (-9,03%) y en Caceres 2.301 parados menos (-9,06%). Respecto al mes anterior, se
registraron tasas de variaciéon del 2,77% en Badajoz y del 3,47% en Caceres.

Por sectores

Segun el sector de actividad econdmica, el paro registrado sube respecto al mes anterior en
Servicios (1.653) y en Agricultura, ganaderia y pesca (192); y baja en Industria (-42) y en
Construccion (-26). En el colectivo Sin empleo anterior el nimero de desempleados aumenta en
163 personas.

Por edad

Considerando la edad de los parados, en Extremadura el 92% son mayores de 25 anos, que se
reducen en 6.489 parados en relacion con el mismo mes del afio anterior (-9,6%); por provincias los
porcentajes de parados de este grupo de edad fueron del 92% en Badajoz y en Caceres. Los
parados menores de 25 afios bajan un 1,8% respecto a enero de 2025 en Extremadura,
correspondiéndose en términos absolutos con 102 parados menos.
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Paro por sexo en Extremadura

TOTAL Y VARIACIONES

@ Hombres

@ Mujeres

Respecto al mes anterior

Respecto al mismo mes del afio anterior

Extremadura Espafia Extremadura Espafia

Namero Absolutos En % Numero Absolutos En % Absolutos En % Absolutos En %
Parados 66.310 1.940 3,01  2.439.062 30.392 1,26 -6.591 9,04 -160.381 6,17
Parados por sexos
Hombres 23.802 425 1,82 969.779 5.108 0,53 -2.312 885  -66.233 -6,39
Mujeres 42.508 1515 3,70 1.469.283 25.284 1,75 -4.279 9,15 -94.148 -6,02
Parados por sectores
Agricultura, ganaderia y pesca 4.850 192 4,12 74.668 881 1,19 -541 -10,04 -10.024 -11,84
Industria 3.439 -42 1,21 188.590 14 -0,01 -585 14,54 -12.760 6,34
Construccion 4.626 26 -0,56 174.223 -3.793 2,13 -688 412,95 -19.740 -10,18
Servicios 49.047 1.653 349 1.781.675 35.073 2,01 -4.644 865  -104.156 -5,52
Sin empleo anterior 4.348 163 3,89 219.906 -1.755 0,79 -133 2,97 -13.701 -5,86
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AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL

La afiliacion media en Extremadura en enero fue de 410.618 personas, registrandose un aumento de
3.357 personas en términos interanuales (0,82%) y una bajada de 8.636 personas respecto al mes
anterior (-2,06%). A nivel nacional los afiliados a la seguridad social aumentan en 477.818 personas
(2,26%) respecto del mismo mes del afio anterior y bajan en 270.782 personas respecto al mes

anterior (-1,24%).

Por regimenes, es el general (incluye S. General, S.E agrario y el S.E. Hogar) el que mas afiliados
recoge (80%), aumentando un 0,86% en relacion con el mismo mes del afio anterior. El régimen de
autonomos, que representa el 20% de los afiliados, experimenta una subida interanual del 0,7%.
Respecto al mes anterior, los afiliados en el régimen general bajan un 2,4% y los autbnomos un

0,65%.

AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL

Total Sistema

Variacién mensual Variacién anual
Numero Absolutos En % Absolutos En %
Badajoz 261.533 -5.759 2,15 1.979 0,76
Caceres 149.085 -2.877 -1,89 1.378 0,93
Extremadura 410.618 -8.636 -2,06 3.357 0,82
Esparia 21.573.632 -270.782 -1,24 477.818 2,26
SECTORES
Variaciéon mensual Variacién anual
Numero Absolutos En % Absolutos En %
R. GENERAL 329.726 -8.103 -2,40 2.798 0,86
S. General 282.170 -6.147 -2,13 4.925 1,78
S. E. Agrario 43.631 -1.940 -4,26 -2.214 -4,83
S. E. Hogar 3.925 -16 -0,40 88 2,29
R. AUTONOMOS 80.892 -533 -0,65 559 0,70

(1) Incluidos en Régimen General los datos de Cuidadores No Profesionales, excluidos datos de los Sistemas Especiales Agrario y de Empleados de Hogar.
(2) Desde enero 2013 en el Sistema Especial de Empleados de Hogar, se incluyen los afiliados del extinguido Régimen Especial de Empleados del Hogar (discontinuos).
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Evolucion de los afiliados en alta en SS
(Régimen General y Total Regimenes)
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Evolucién de los afiliados en alta en SS
(Régimen Auténomos)
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_._ Autonomos

Fuente: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones

El Instituto de Estadistica de Extremadura (IEEX) elabora esta informacién a partir del
tratamiento de los datos suministrados por el Ministerio de Trabajo y Economia Social y el
Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.
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