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Nota divulgativa. Datos provisionales Marzo 2026
de Extremadura

PARO REGISTRADO

El numero de desempleados registrados en Extremadura bajo interanualmente en el mes de marzo
en 7.846 personas (-10,74%), situandose en 65.210 desempleados. En relacion con el mes anterior
el paro registrado disminuye en 1.264 personas (-1,9%).

Para el conjunto nacional, la cifra de desempleados alcanza los 2.419.712, bajando un 6,22%

respecto al mismo mes del afio anterior (160.426 personas) y en 22.934 parados menos respecto a
febrero (-0,94%).

Por sexo

Atendiendo al sexo de los parados en la Comunidad Auténoma, el 35% son hombres y el 65%
mujeres. El paro registrado baja mensualmente en 645 mujeres (-1,51%) y en 619 hombres
(-2,61%). Respecto al mismo mes del afio anterior las tasas de variacion fueron del -11,41% en
hombres y del -10,37% en mujeres. En la provincia de Badajoz el 34% de los parados son hombres
y el 66% mujeres; y en la provincia de Caceres el 61% son mujeres y el 39% hombres.

Por provincias

Por provincias, en Badajoz los parados fueron 42.647 (65%) y 22.563 (35%) en Caceres. En
Badajoz se reduce el numero de parados en relacidon con el mismo mes del afio anterior en 5.123
personas (-10,72%) y en Céaceres 2.723 parados menos (-10,77%). Respecto al mes anterior, se
registraron tasas de variacion del -1,65% en Badajoz y del -2,37% en Caceres.

Por sectores

Segun el sector de actividad econdmica, el paro registrado baja respecto al mes anterior en todos
los sectores: Servicios (-1.031), Construccion (-355), Agricultura, ganaderia y pesca (-68) e Industria
(-53). En el colectivo Sin empleo anterior el nimero de desempleados aumenta en 243 personas.

Por edad

Considerando la edad de los parados, en Extremadura el 91% son mayores de 25 anos, que se
reducen en 7.470 parados en relacién con el mismo mes del afio anterior (-11,2%); por provincias
los porcentajes de parados de este grupo de edad fueron del 91% en Badajoz y en Caceres. Los
parados menores de 25 afios bajan un 6,1% respecto a marzo de 2025 en Extremadura,
correspondiéndose en términos absolutos con 376 parados menos.
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TOTAL Y VARIACIONES

Paro por sexo en Extremadura

@ Hombres

@ Mujeres

Respecto al mes anterior

Respecto al mismo mes del afio anterior

Extremadura Espafa Extremadura Espaia

Numero Absolutos En % Numero Absolutos En % Absolutos En % Absolutos En %
Parados 65.210 -1.264 41,90  2.419.712 -22.934 -0,94 -7.846 -10,74  -160.426 6,22
Parados por sexos
Hombres 23.118 619 261  961.140 -8.093 -0,83 -2.978 141 65220 -6,35
Mujeres 42,092 -645 1,51 1.458.572 -14.841 -1,01 -4.868 1037 -95.206 -6,13
Parados por sectores
Agricultura, ganaderia y pesca 4.719 68 142 74.458 365 0,49 754 1378 10,351 12,21
Industria 3.427 -53 -1,52 185.986 -1.482 -0,79 -605 -15,00 -11.652 -5,90
Construccién 4.256 355 7,70 166.237 -5.846 -3,40 -927 17,89 23408 12,34
Servicios 48.079 -1.031 2,10  1.763.981 -18.852 -1,06 -5.334 9,99  -101.625 5,45
Sin empleo anterior 4729 243 542 229.050 2.881 1,27 226 -4,56 -13.390 -5,52
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Parados en Extremadura por provincias mes actual y anterior
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AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL

La afiliacion media en Extremadura en marzo fue de 413.441 personas, registrandose un aumento de
4.651 personas en términos interanuales (1,14%) y de 3.598 personas respecto al mes anterior
(0,88%). A nivel nacional los afiliados a la seguridad social aumentan en 524.501 personas (2,46%)
respecto del mismo mes del afio anterior y en 211.510 personas respecto al mes anterior (0,98%).

Por regimenes, es el general (incluye S. General, S.E agrario y el S.E. Hogar) el que mas afiliados
recoge (78%), aumentando un 1,21% en relacion con el mismo mes del afio anterior. El régimen de
auténomos, que representa el 22% de los afiliados, experimenta una subida interanual del 0,82%.
Respecto al mes anterior, los afiliados en el régimen general suben un 1,04% y los autdbnomos un

0,23%.

AFILIACION A LA SEGURIDAD SOCIAL

Total Sistema

Variacién mensual Variacién anual
Numero Absolutos En % Absolutos En %
Badajoz 262.592 1.921 0,74 2.821 1,09
Caceres 150.849 1.678 1,12 1.830 1,23
Extremadura 413.441 3.598 0,88 4.651 1,14
Espafia 21.882.147 211.510 0,98 524.501 2,46
SECTORES
Variaciéon mensual Variacién anual
Numero Absolutos En % Absolutos En %
R. GENERAL 332.395 3.410 1,04 3.990 1,21
S. General 284.917 2.924 1,04 4.962 1,77
S. E. Agrario 43.519 464 1,08 -1.094 -2,45
S. E. Hogar 3.959 22 0,55 121 3,16
R. AUTONOMOS 81.046 188 0,23 661 0,82

(1) Incluidos en Régimen General los datos de Cuidadores No Profesionales, excluidos datos de los Sistemas Especiales Agrario y de Empleados de Hogar.
(2) Desde enero 2013 en el Sistema Especial de Empleados de Hogar, se incluyen los afiliados del extinguido Régimen Especial de Empleados del Hogar (discontinuos).
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Fuente: Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones

El Instituto de Estadistica de Extremadura (IEEX) elabora esta informacién a partir del
tratamiento de los datos suministrados por el Ministerio de Trabajo y Economia Social y el
Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.
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