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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

1. La demostracion de interés y entendimiento realizada por el receptor, al mensaje emitido
por un paciente, se conoce como:

a
b.
c
d

Comunicacion receptiva.
Escucha comprensiva.
Escucha activa.
Comunicacion personal.

2. No es una complicacion del estrefiimiento:

a
b.
c.
d

Fisura anal.
Impactacion fecal.
Incontinencia fecal.
Dermatitis periostomal.

3. En la Comunidad Auténoma de Extremadura no se considera prestacién social geriatrica a
una de las siguientes actuaciones y servicios:

a
b.
£
d

Turismo social.

Programa de acogimiento familiar y adopcién.
Alojamiento.

Transporte subvencionado.

4. Atendiendo a la Constitucion Espafiola, sefiale la respuesta incorrecta:

an oo

El Congreso se compone de un minimo de 300 y un maximo de 350 Diputados.

La circunscripcion electoral es la provincia.

El Congreso es elegido por cuatro afios.

Las elecciones tendran lugar entre los treinta dias y sesenta dias desde la terminacién
del mandato.

5. ¢Qué mide el indice de Katz?

an oo

La afectacion del pie diabético.

Grado de dolor de un enfermo crénico.

Grado de demencia de un paciente.

Grado de dependencia fisica para las actividades basicas de la vida diaria.




GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

6. Entre las funciones del TCAE en relacion con el paciente ;cuél se realiza durante la
exploracion fisica?

Informar al paciente de lo que se le va a hacer.
Cubrir al paciente con sabanilla o bata de papel.
Pedir al paciente que se desvista.
Cumplimentar los volantes.

an oo

7. Sefale una caracteristica de la enfermedad del anciano.

a. Tipica.

b. Completa.
c. Banalizada.
d. Previsible.

8. El articulo 147 de la Constitucién Espaiiola define los Estatutos de Autonomia como:

Decreto.

Norma institucional basica.
Decreto-Ley.

Reglamento.

an oo

9. La terapia conductual encaminada a la rehabilitacion del tracto urinario inferior en las
incontinencias urinarias que utiliza un intervalo fijo para realizar las evacuaciones,
generalmente cada 2 o 3 horas, cuyo objetivo es que el paciente se mantenga seco y se
emplea en personas con mayor dependencia o que tengan un nivel de colaboracién menor,
se denomina:

Refuerzo a la continencia.
Doble vaciamiento.
Miccién programada.
Entrenamiento del habito.

a0 oo

10. La escala de equilibrio y marcha de Tinetti, en el apartado del equilibrio, valora:

a. Nueve items.

b. Seisitems.

c. Diezitems.

d. Veintiocho items.
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

11. Indica las personas que participan en el Plan Estratégico “Deshaciendo nudos para el buen

12.

13.

14.

15.

trato” de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales de la Junta de Extremadura, como
medidas alternativas a la contencién mecénica:

a. La Administracién Publica, directores de los Centros, Profesionales y los propios
residentes.

b. La Administraciéon Publica, directores de los Centros, Profesionales, los propios
residentes y sus familias.

c. Directores de los Centros, Profesionales, los propios residentes y sus familias.

d. LaAdministracion Publica, Profesionales, los propios residentes y sus familias.

Respecto a la administracion de medicacion por via dtica es cierto que:

a. Hay que enfriar el medicamento antes de administrarlo.

b. Tirar suavemente del pabellon auricular hacia abajo y hacia adelante.

c. El paciente permanecera recostado durante 5-10 minutos para mantener la
medicacién en el canal 6tico.

d. Depositar las gotas sobre las paredes del conducto auditivo, pegando el recipiente
sobre éste.

El articulo 149 de la Constitucién Espafiola establece que el Estado tiene competencia
exclusiva en:

Administracion de Justicia.

Sanidad e higiene.

Asistencia Social.

Promocién del deporte y adecuada utilizacién del ocio.

on o

Los métodos de Educacién para la salud que implican una cercania espacial entre el
educador y la persona que se estd educando y que se desarrollan fundamentalmente
mediante la palabra hablada son:

Los métodos directos o bidireccionales.
Los métodos indirectos o unidireccionales.
Los métodos extrinsecos.

Los métodos intrinsecos.

o0 oo

Indique cual seria un signo tardio de muerte:

La midriasis.

La apnea.

La retraccion muscular.

La ausencia de pulso arterial.

o0 oo
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16.

17.

18.

19.

20.

Segln la escala de Braden-Bergstrom se considera riesgo alto de Glceras por presion un
indice de:

a. 10 puntos.
b. 14 puntos.
c. 16 puntos.
d. 20 puntos.

Las elecciones a la Asamblea de Extremadura seran convocadas, segtn el articulo 17 del
Estatuto de Autonomia de Extremadura:

a. Por Decreto del Presidente de la Comunidad Auténoma.

b. Por Decreto del Presidente de la Asamblea de Extremadura.

c. Por Decreto del Presidente de la Nacion.

d. Por el Rey.

Segun el articulo 7 del Convenio Colectivo para el personal laboral al servicio de la Junta de

Extremadura, indique la respuesta correcta:

a. Las retribuciones basicas estaran formadas, Unicamente, por el sueldo y el
complemento de antigliedad.
Las retribuciones basicas estaran formadas por el sueldo y el complemento de destino.

c. Las retribuciones basicas estaran formadas por el sueldo, la antigiiedad y las pagas
extraordinarias.

d. Las retribuciones basicas estaran formadas por el sueldo, el complemento de
antigliedad y el complemento especifico L.2 de Nocturnidad.

No es un tipo de cama:

a. Traumatolégica.

b. De Gatch.

c. Clinitrén.

d. Abanico lateral.

Es un factor de riesgo extrinseco en las caidas:

Deprivacion sensorial.
Sonda vesical permanente.
Alcoholismo.

Impotencia funcional.

QL0 oo

TRIBUNAL

DE
\ SELECCION /
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

21. La clorhexidina al 4% tiene un nivel de desinfeccion:

22.

23.

24,

25.

op oo

Bajo.
Intermedio.
Alto.

Muy alto.

Dentro de la fuente de infeccion el portador convaleciente seria:

Aquel que elimina microorganismos patégenos antes de que se desarrolle la
enfermedad.

Aquella persona sana que no padece enfermedad.

Aquel que ha padecido la enfermedad infecciosa pero sigue eliminando
microorganismos patégenos.

Aquel que padece la enfermedad y elimina microorganismos patégenos.

Por traslado de domicilio, segiin el articulo 22 del Convenio Colectivo para el personal
laboral al servicio de la Junta de Extremadura, que regula los permisos y licencias, los
trabajadores de la Junta de Extremadura tendran derecho a:

a.
b.
c.
d.

Tres dias, si no hay cambio de residencia.
Dos dias, si no hay cambio de residencia.
Un dia, si no hay cambio de residencia.
No existe este derecho.

Segun el articulo 79 de la Ley 8/2011, de 23 de marzo, que regula la Igualdad entre mujeres
y hombres y contra la violencia de género en Extremadura, no considera como medio de
prueba para acceder a los derechos de esta Ley por violencia de género:

a.

0 o

Sentencia de cualquier orden jurisdiccional, aunque no haya ganado firmeza, que
declare que la mujer ha sufrido algunas de las formas de esta violencia.

El informe del Instituto de la Mujer de Extremadura.

La orden de proteccion vigente.

Informe del Instituto de Igualdad Laboral de la Junta de Extremadura.

Para abrir la via aérea, si se sospecha de lesién medular, se aplicara la maniobra:

aooow

Frente-mentdn.

Traccion mandibular.

No se realizara maniobra.
De Sellick.
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

26. Uno de estos signos o sintomas es mas caracteristico de la fase intermedia de la

27.

28.

29.

30.

enfermedad de Alzheimer. Indique la correcta.

a. Pequeiios olvidos.

b. Se muestra mas introvertido.

c. Reacciones violentas desproporcionadas.

d. Permanece en cama.

A la hora de cortar las ufias de las manos:

a. Se cortaran en linea recta.

b. Se cortaran en linea curva.

c. Alahora de cortarlas se eliminara la cuticula.

d. Queda prohibido el uso de limas para eliminar bordes irregulares.

La méacula purptrea que produce manchas rojas en forma de sdbana se denomina:
a. Petequias.

b. Vibices.

c. Costra.

d. Equimosis.

Segln el articulo 23 del Convenio Colectivo para el personal laboral al servicio de la Junta

de Extremadura, es una medida de conciliacién de vida familiar y laboral:

a. Laacumulacion del periodo de vacaciones al permiso de maternidad.

b. Durante el embarazo, la madre siempre tendrd derecho a la adaptacién de las
condiciones de trabajo.

c. Reduccidon de la jornada de trabajo, sin reduccidn del salario.

d. Durante el embarazo, la madre siempre tendra derecho a la adaptacién del turno de
trabajo.

Las posiciones de Decubito Supino, Sims, Morestin, Ginecoldgica y Mahometana, se llaman
también, respectivamente:

Ventral, Semiprono, Trendelemburg, Litotomia y Genupectoral.
Dorsal, Semiprono, Antitrendelemburg, Litotomia y Genupectoral.
Dorsal, Semiprono, Trendelemburg, Ginecoldgica y Genupectoral.
Dorsal, Semiprono, Trendelemburg, Ginecologica y Fowler.

apoow
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

31. De las opciones que se dan a continuacién, relacionadas con el articulo 14 de la Ley del
Estatuto Basico del Empleado Publico, cual es un derecho individual de los empleados
publicos:

La libertad sindical.

La negociacion colectiva.

La libertad de expresién dentro de los limites del ordenamiento juridico.
De reunion.

anoTw

32. Los absorbentes para incontinencia urinaria (AlU) se clasifican en funcién de su:

Capacidad de absorcion, tipo o forma, sistema de sujecion y talla.

Capacidad de absorcidn, tipo o forma, sistema de sujecién y confortabilidad.
Capacidad de absorcién, tipo o forma, rewetting adecuado v talla.
Capacidad de absorcion, tipo o forma, rewetting adecuado y discrecién.

a0 oo

33. En la deambulacién con ayuda del andador con ruedas, la secuencia de movimiento sera:

Adelantamos el andador, pierna enferma y pierna sana.
Haremos un patrén de marcha oscilante.

Se adelanta el pie derecho, pie izquierdo y andador.

No hay un procedimiento especifico para su uso.

=l L S

34. De las siguientes opciones, no forma parte de la anamnesis:

Antecedentes personales.
Enfermedad actual.
Exploracion fisica.

Datos personales.

anoToe

35. El test de Bowie-Dick se utiliza como indicador del proceso de esterilizacién, ;de qué tipo
de indicador se trata?

a. Fisico-quimico.
b. Quimico.

c. Bioldgico.

d. Fisico.
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

36. En el masaje cardiaco a un adulto, la depresion del esternén sera de al menos:

a. 3cm.
b. 5cm.
c. 7cm.
d. 2cm.

37. A la hora de administrar un colirio a un paciente, sefale lo incorrecto.

a. Desechar la primera gota antes de instilar el medicamento.

b. Instilar el nimero de gotas prescrito a lo largo del saco conjuntival, evitando la
cornea.

c. Sila instilacion es de diferentes colirios, la administracion debe realizarse al menos
conun intervalo de 5 minutos.

d. Indicar al paciente que cierre suavemente los ojos para mantener el medicamento.

38. La posicion en la que el paciente se encuentra semisentado, con las rodillas ligeramente
flexionadas y el respaldo de la cama forma un angulo de 90°, se denomina:

a. Fowler.

b. Semi-Fowler.
c. Fowler baja.
d. Fowler alta.

39. Los cuatro principios de la bioética fueron establecidos por:

La Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos.
Beauchamp y Childress.

Kozier y Erb.

King y Neuman.

o0 oTw

40. ;En cual de las siguientes estructuras de la piel se localizan los vasos sanguineos?

a. Estrato cérneo.

b. Dermis.

c. Estrato basal germinativo.
d. Epidermis.
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41. La sonda vesical con punta biselada o en pico de flauta, que se usa en pacientes con
hematuria o para mantener un circuito de lavado, se denomina:

Sonda Couvelaire.
Sonda Mercier.
Sonda Tiemann.
Sonda Foley.

o0 oo

42. Los cuidados del anciano suponen una adaptacién o cambio en la actitud del personal de
enfermeria, una adaptacion orientada a aplicar cuidados de calidad enfocados a mantener
la satisfaccién y el bienestar en el paciente y asistir en el proceso de una buena muerte.
Entre los cambios de actitud del TCAE, se puede sefialar:

Menos capacidad de empatia y compresion, con juicios de valor.

Evitar los estereotipos sobre la vejez.

Menor capacidad de deteccién precoz de sus necesidades y alteraciones.
Menos capacidad y serenidad para favorecer su dependencia.

oo oo

43. En la Comunidad Auténoma de Extremadura, se denomina al servicio que comprende
aquellas actuaciones que tiene como finalidad favorecer la conciencia ciudadana sobre los
problemas de las personas mayores, favoreciendo su asociacionismo y participacion:

Prevencién y asistencia sociosanitaria.
Animacién comunitaria.

Hogares club.

Convivencia e insercion social.

o0 oW

44. La dermis contiene multitud de receptores sensoriales. Los encargados de transmitir las
sensaciones de tacto, vibracion o presion, se denominan:

a. Nociceptores.

b. Termorreceptores.
c. Mecanorreceptores.
d.

Receptores digitales.

45. ;Qué tipo de superficies especiales de apoyo se usaran para prevenir Ulceras por presion
en pacientes de alto riesgo?

Superficies estaticas.
Superficies himedas.
Superficies dindmicas.
Superficies cerradas.

o0 oTw

Pagina 11 de 19
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46. Entre las medidas preventivas a tener en cuenta con respecto a los cuidados y a la
proteccién de la piel, indique la correcta.

Inspeccién de la piel una vez a la semana como minimo.

No utilizar colonias y soluciones que contengan alcoholes (de romero, tanino...etc.)
Realizar masajes directamente en zonas enrojecidas.

Mantener la piel limpia y hiimeda.

o0 oo

47. En las maniobras del soporte vital basico (SVB) se incluyen los siguientes procedimientos,

excepto:

a. Abrir la via aérea.

b. Evaluar el nivel de conciencia.

c. Restablecer la respiracion y después la circulacion.
d. Aplicar un desfibrilador, si se dispone de él.

48. A la hora de hacer una cama cerrada, sefala lo incorrecto:

a. Lapuede hacer un solo TCAE.

b. Con la colcha, la manta y la encimera juntas se realiza en cada esquina de los pies del
colchon un borde mitra.

c. Lasabana superior, la manta y la colcha deben colgar por igual a los lados de la cama'y
remeterse bajo el colchén.

d. Elrevés de la sdbana encimera se colocara hacia arriba.

49. La quemadura que afecta hasta la parte profunda de la dermis es una:

Quemadura primer grado.
Quemadura segundo grado.
Quemadura tercer grado.
Quemadura primer grado profunda.

oo o

50. ¢Cual de los siguientes parametros no esta representado en el circulo de Sinner?

Accién mecanica.
Tiempo de accion.
Temperatura.
Accién biolégica.

Qa0 oTw
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51. En los Centros Residenciales de la Junta de Extremadura de gestién pablica ;cudnto

52.

53.

54.

55

porcentaje se reservara para situaciones de emergencia social?

a. Un uno por ciento del total de las plazas de los Centros Residenciales que dependa de

b. Elr:at;inco por ciento del total de las plazas de los Centros Residenciales que dependa de

C. E':la;jiez por ciento del total de las plazas de los Centros Residenciales que dependa de

d. Elrl'ua(.:los por ciento del total de las plazas de los Centros Residenciales que dependa de
ella.

El ruido es una barrera en la comunicacién perteneciente a:

Las barreras fisicas.

Las barreras psiquicas.
Las barreras semanticas.
Las barreras léxicas.

aon oo

Entre las pruebas de screening para la diabetes, se entiende por glucosa plasmatica al azar:

La realizada con 120gr de glucosa.

La realizada tras ninguna ingesta calérica en las Gltimas 8 horas.
La realizada en cualquier momento del dia.

La realizada con 75gr de glucosa.

oo oo

A la hora de adoptar una postura para el levantamiento de cargas. Indique la correcta:

Los pies deben estar juntos.

La espalda debe mantenerse curva.

El mentoén se debe dirigir hacia dentro.
Las rodillas se mantendran rectas.

o0 oW

. El objetivo fundamental de la asistencia geriatrica es:

a. Promover alternativas a la institucionalizacién del anciano.

b. Crear planes conjuntos con centros e instituciones geriatricas.

c. Promover la figura del terapeuta ocupacional en los centros cerrados.
d. Evitar o limitar el deterioro funcional.
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56. En la técnica para mover al paciente, cuando no colabora, hacia la cabecera de la cama:

Se llevara a cabo por dos TCAE.

Se realizara por un TCAE y hara el procedimiento desde la cabecera.

Se realizara por un minimo de cuatro TCAE.

Se realizara por un TCAE ayudandose con la elevacion de los pies de la cama.

a0 oo

57. Uno de los siguientes no es proveedor del Proceso Asistencial al Paciente Crénico Complejo
en Extremadura:

Cuidadores principales de estos pacientes.
Profesionales sanitarios de Atencién Especializada.
Profesionales sanitarios de Atencién Primaria.
Equipos de centros residenciales.

N oo

58. La modificacién mas identificada en la piel del anciano ligada al proceso de envejecimiento
es la aparicion de:

a. Calvicie.
b. Arrugas.
c. Canicie.
d. Unas encarnadas.

59. Un empleado publico de nueva incorporacion recibird por parte del Responsable en
materia de Seguridad y Salud Laboral la siguiente informaciéon y documentacion, a
excepcion de:

a. Calendario de Verificaciones, Inspecciones o Pruebas Reglamentarias de instalaciones
industriales.

b. Copia de la evaluacion de riesgos: riesgos de las areas y de la categoria profesional del
trabajador.

c. Fichas de prevencion.

d. Equipos de proteccion individual, en su caso.

60. Indique la clasificacion para valorar lesiones en el pie diabético.

Clasificacion de Glasgow.
Clasificacion de Flacc.
Clasificacion de Wagner.
Clasificacion de Broca.

oo oo

Pagina 14 de 19



GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

61 .En un medicamento, la sustancia responsable de la accién terapéutica se denomina:

a. Droga.

b. Excipiente.

c. Principio activo.
d. Coadyuvantes.

62. Sefiale cual no es una actitud terapéutica ante los pacientes con demencia.

Fomentar los cambios de rutina.

Mantener un estado de salud satisfactorio.
Velar por su seguridad personal.

Evitar ingresos hospitalarios.

QN oo

63. Los equipos de soporte de cuidados paliativos en Extremadura, en casos de alta
complejidad y seglin la Sociedad Espafola de Cuidados Paliativos (SECPAL) estaran
formados por:

Médicos, enfermeros, terapeutas ocupacionales y trabajadores sociales.
Médicos, enfermeros, psicologos y trabajadores sociales.

Médicos, enfermeros, celadores y psicologos.

Médicos, enfermeros, psicologos y terapeutas ocupacionales.

o0 oo

64. Segun la escalera analgésica de la OMS, la dihidrocodeina es:

Un medicamento del segundo escalén.
Un medicamento del primer escalon.
Un medicamento del tercer escalon.
No es un medicamento.

opow

65. Forman parte de la cadena epidemioldgica los siguientes eslabones:

La fuente de infeccion, periodo de incubacion y persona enferma o susceptible.
La fuente de infeccion, periodo de incubacién y persona sana o susceptible.

La fuente de infeccién, mecanismo de trasmision y persona sana o susceptible.
La fuente de infeccidn, mecanismo de trasmision y persona contagiada.

onoTow

66. Segln la regla de Wallace en un paciente adulto ;qué porcentaje de superficie corporal
quemada le corresponde al térax y abdomen?

a. 9%.
b. 18%.
c. 36%.
d. 26%.
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67. Segun su profundidad, las heridas que penetran en una cavidad organica y lesionan una
viscera hueca son las denominadas:

Heridas agudas.
Heridas contusas.
Heridas perforantes.
Heridas superficiales.

o ow

68. No es un factor de riesgo en el estrefiimiento cronico en el paciente anciano:

Disminucién de la distensibilidad rectal.
Alteracién del estado mental.

Dieta pobre en fibra.

Movilidad reducida.

oo oo

69. La presion capilar normal oscila entre:

a. 40y 45 mmHg.
b. 45y 55 mmHg.
c. 16y 33 mmHg.
d. 35y50 mmHg.

70. Cudl de los siguientes objetivos sobre la higiene es incorrecto:

Estimular la circulacién sanguinea.

Evitar la acumulacion de secreciones.

Contribuir a mantener o mejorar la autoestima del paciente.
Aumentar la temperatura corporal en caso de hipertermia.

o0 oo

71. La Organizacion Mundial de la Salud, para mejorar la higiene de manos establece cinco
momentos para dicha higiene ;Cual seria el momento uno?

Antes de realizar una tarea aséptica.

Después del contacto con el paciente.

Después del contacto con el entorno del paciente.
Antes del contacto con el paciente.

oo oow
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

72. De los siguientes tipos de sondas vesicales seglin su composicién, cul es el que presenta
mayor biocompatibilidad:

a. Cloruro de polivinilo.
b. Silicona.

c. Latex.

d. Poliuretano.

73. Elisabeth Kubler-Ross considera como tercera etapa del duelo:

La negacion.

La negociacioén.
Laira.

La depresion.

an o

74. Donde se define la Promocion de la Salud como “El proceso de capacitar a la poblacién
para que aumente el control sobre su propia salud y la mejore”.

Conferencia de Adelaida de 1988.
Declaracion de Alma-Ata.

Conferencia Europea de Enfermeria.
Carta de Ottawa de 1986.

aooy

75. Llamamos cierre primario diferido de una herida a:

Cicatrizacion por segunda intencion.
Cicatrizacién por primera intencién.
Cicatrizacion por tercera intencion.
Cicatrizacion simple.

oo oo

76. La posicion anatémica en la que se recomienda colocar almohadas o cufias tope debajo de
la cabeza, bajo el brazo superior, bajo el muslo y la pierna superior y detras de la espalda,
es la denominada:

Dectbito supino.
Decubito prono.
Fowler.

Decubito lateral.

aooy
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

PREGUNTAS DE RESERVA:

1. Los farmacos que producen estimulacion de la musculatura lista, vasoconstriccién y
aumento del peristaltismo intestinal, se llaman:

Simpaticomiméticos.
Simpaticoliticos.
Parasimpaticomiméticos.
Parasimpaticoliticos.

Q0o

2. La Modalidad, cuyo ambito de aplicacion en el marco de la atencién sociosoanitaria en la
Comunidad Auténoma de Extremadura presta servicios a aquellas personas que se
encuentran en situacién de dependencia con necesidad de cuidados sanitarios continuados
derivados de una patologia crénica, es:

a. Servicio Publico de Cuidados Personales y Atencion a Situaciones de Dependencia,
modalidad Tipo tres (T3).

b. Centros Residenciales dependientes de la Consejeria de Bienestar Social para personas
mayores.

c. Servicio Publico de Emergencia Social.

d. Servicio Publico de Atencién Sociosanitaria en su modalidad Tipo Dos (T2).

3. Una de las caracteristicas de los Absorbentes de Incontinencia Urinaria, es la sensacién de
humedad que tiene un paciente una vez que se ha producido la miccion, siendo el
parametro mas importante de la calidad de un absorbente, que afecta al bienestar del
paciente. Cual de las siguientes corresponde a dicha caracteristica de los Absorbentes de
Incontinencia Urinaria:

a. Eficacia.

b. Tolerancia.

c. Rewetting adecuado.
d. Discrecion.

4. En pacientes diabéticos el control glucémico, se puede evaluar mediante la medicion de:

a. LaHcCic.
b. LaHbAlc
c. LaBhC2c.
d. LaHbC2c.

TRIBUNAL
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GRUPO IV.ESPECIALIDAD AUXILIAR DE ENFERMERIA-TURNO LIBRE

5. Se define a la capacidad de un microorganismo de infectar y producir una enfermedad
como:

a. Virulencia.

b. Patogenicidad.

c. Contagiosidad.

d. Inmunogenicidad.

6. Las teorias de autocuidado, déficit de autocuidado y de sistemas de Enfermeria,
pertenecen a:

a. Virginia Henderson.
b. Florencia Nightingale.
¢. Dorothea Orem.
d. Sor Callista Roy.

7. Cuando dentro de un equipo de trabajo hablamos del proceso psicolégico que dirige y
determina la conducta de las personas y de los grupos, nos referimos a:

La ideologia.

La motivacién.

La delimitacién de funciones.
La efectividad.

a0 oo

8. Los principios de la bioética asistencial son:

Maleficiencia, Justicia, Beneficiencia y Autonomia.
Maleficiencia, Injusticia, Beneficiencia y Autonomia.
Maleficiencia, Justicia, No Beneficiencia y Autonomia.
No maleficiencia, Justicia, Beneficiencia y Autonomia

ap oo

9. En el uso de la griia para trasladar al paciente de la cama a la silla de ruedas:

Las bandas de las piernas del arnés, no se cruzaran por debajo de éstas.
Hay que colocar las bandas més cortas (hombros) en su posicién mas corta.
Las bandas mas largas (piernas) se colocaran en su posicién mas corta.

No se debera frenar la cama en previsién de una caida al elevar al paciente.

N oo

10. Los cambios posturales son modificaciones realizadas en la postura corporal que forman
parte de la:

Enfermeria preventiva.
Enfermeria curativa.
Enfermeria diagnéstica.
Enfermeria geriatrica.

apow







